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EMOCIONES Y SENTIMIENTOS
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Denzin “experiencia corporal
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El bidlogo Huberto Maturana

“emocion se transforma en
sentimiento en la medida que

conciencia de ella”
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Parte inteligente y voluntaria
del cerebro formando parte de

la corteza cerebral y cértex
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+« Funcion adaptativa
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Prepara el organismo para

ejecutar la conducta en

condiciones ambientales
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Experiencia en cualquier

tipo de actividad
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Sentimientos basicos

Emociones primarias
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Preocupacion o panico
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— Sentimientos en el desarrollo humano

Actividad psiquica determina el estado

animico y moldea la personalidad
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+ Inseguridad

Miedo a ser uno mismo Esconde un mundo de experiencias

Miedo Sorpresa
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Tristeza Alegria

Sentimientos que promueven el desarrollo humano




