
 

 

 

Nombre del alumno: 

                                  Lidy Valdez Morales  

 

Nombre del profesor:  

Lic. Adriana Maricela Morales Sol  

 

Modalidad 

Lic. En enfermería   semiescolarisado 

 

Materia:  

Desarrollo humano 

Nombre del trabajo:  

Mapa conceptual 

 “emoción y sentimientos” 

 

 6to cuatrimestre grupo “A” 

 

 Frontera Comalapa Chiapas a 05 de julio del 2020. 



 

 

 

 

  

EMOCIÓNES Y SENTIMIENTOS 
Emoción  

Respuestas complejas de 

nuestro organismo ante 

estímulos exteriores  

Son  

Según  

Denzin “experiencia corporal 

viva, veraz situada y transitoria 

que integra el flujo de la 

conciencia de una persona  

Sentimiento  

Es la 

Suma de emoción más pensamiento   

Según  

El biólogo Huberto Maturana 

“emoción se transforma en 

sentimiento en la medida que 

conciencia de ella”  

Sistema límbico  

Estructuras  

Neocortex 

Emociones se sitúan en 

este sistema  

Tálamo  

Hipotálamo  

Amígdala  

Hipocampo  

En el  

Funcionamiento 

autónomo es 

inconsciente  

La  

Parte inteligente y voluntaria 

del cerebro formando parte de 

la corteza cerebral y córtex  

Capas  

Conocimiento 

Conciencia  

Memoria  

En  

Actos 

voluntarios  

Toma de decisiones  

Es lo mismo sentimiento 

que emoción  

Emoción/cuerpo  

Sentimiento/mente  

Funciones  

 Función adaptativa  

Prepara el organismo para 

ejecutar la conducta en 

condiciones ambientales  

 Función social  

Comunicación social 

 Función motivacional  

Experiencia en cualquier 

tipo de actividad 

Sentimientos básicos  

Emociones primarias  

Miedo 

Preocupación o pánico  

Sorpresa  

Tristeza  Alegría  

Sentimientos en el desarrollo humano  

Actividad psíquica determina el estado 

anímico y moldea la personalidad  

Inseguridad 

Miedo a ser uno mismo Esconde un mundo de experiencias  

Sentimientos que promueven el desarrollo humano 

En  


