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EL AMOR DESDE LA PSICOLOGIA

LOS CELOS EN

Los celos representan el
sentimiento de mayor
complejidad; para su estudio,

El problema radica en
gue estos sentimientos

Los celos pueden ser utilizados como
instrumento de venganza, juego,
control; como confirmacién de que se

LA RELACION sobre todo en términos de la Se expresan con es amado, querido, necesitado,

DE PAREJAS expresién normal, si su violencia, agresiony 1 exclusivo, en su nombre se han
expresion es psicopatoldgica desorganizacion, como | justificado las peores tragedias, son
existen parametros clinicos que laira y el coraje un motivo para los conflictos en las
los clasifican v definen S relaciones
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e e o Cuando un sélo
Una Pero nada sustituye | Personas de ambos afecto domina la
relacion de | la comunicacién géneros tienden a relacion, se
alrr;)istad es | caraacarayla establecer lazos parcializa su
el buen presencia del otro: | erdticos donde no expresion: dudas,

LA AMISTAD trato, la | el placer de hablar | los tiene que haber, EL AMOR celos, desconfianza,

COMO UNA === comunicaci | por hablar con una | sise da, genera ENSU == envidia, poder, ==

EXPRESION 6n de la ==§ persona que Se == confusion y EXPRESION| competencia,

DEL AMOR intimidad y | quiere, en conflictos por PRACTICA | deslealtad, hostilidad,
el cuidado ocasiones sin sentimientos sufrimiento, carencia,
del otro. comunicarle nada latentes no enojo y dependencia;

trascendente. reconocidos. voluntad, placer,
— S — - necesidad, amistad,
exclusividad, humor y
_ternura.
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- Un tiempo eran validos | Debe ser para los hombres | Propusieron Hay quienes los Hay quienes gnbsll'gtodma de
para la relacién entre | y qué para las mujeres asi, | NUevas formas de | myestran de forma se esfuerzan ebi Idal ,aun
dos personas se se produce una mezcla convivencia entre | extravagante y cursi, en no cuando a de |
EL AMOR modifican a donde convergen la hombres y pero socialmente mostrarlo e]>c<pre5|on e los
velocidades ideologia, la objetividad, la | Muleres: estan permitidos Si = POT eVital —mg & ehc.“.’s es
DESDE LO === inesperadas y los subjetividad, los == comunidades son expresados por una exhibida
SOCIAL referentes de la sentimientos, el mundo sexuales, amor grupos minoritarios, exposicion g_ubllcamfente en
realidad ya no dan interno, las historias de liore, parejas como parte de su de la iversas formas:
respuesta para la vida y no la simple abiertas, contratos |  folclor, como sucede intimidad al expresiones
constitucion de una expresion del afecto entre | Prematrimoniales en las llamadas juicio f<3|10|algs, (IaanJto,
pareja dos seres. v las trieias tribus urbanas publico. alegria y llanto
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Los sentimientos | Cada persona | Desde los primeros afios de Tanto en hombres TD-I p— e
. : & _ el amor se
A son los inviste los vida, los padres ensefian a los| como en muijeres, necesitan dos | Al amor
\)Q, contenidos contenidos hijos, mediante la crianza, dentro del mundo hay que
r R : ; ntre _ ersonas; no ;
o intimos de las simbolicos de | como relacionarse con los psiquico no existen los P de dar i tarl Un amor sin
&L ®O personas; == sentimientos__J hombres y con las mujeres,_J sentimientos buenos o 32 ?S’rfns a glmen ano__J . ondiciones
- d de una manera] segun el caso; ellos filtran lo | iti . e )
T % cuando se entra _ \  €llos Malos, POSItivOS 0 el || iiotoral. oo N no existe
\/@’ en relacion con | particular, eso | social y la realidad incorpora | pegativos, todos i : pequenos
otro, aquélios se | explica tantas | al infante en el mundo; sies | comparten el mismo I€ne que . detalles
" o : : : _ B .. | experimentar
convierten en visiones del querldo,.cwdaO!o y atendido origen psicolégico: sélo | . Eecesidad
afecto mundo y del puede diferenciar el buen trato| tienen la connotacién q »
mor del maltrato. ili i € sentrse —
— 2 de deseabilidad social. | ;-4 ~—
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Su manejo en psicoterapia requiere
rastrear el sintoma para lograr su
minima expresion y, de esta manera,
propiciar la claridad emocional de la
persona gue los padece, reencauzar
el estilo de comunicacion entre ellos o

puntualizar
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Pueden o
presentarse i
trastornos de Ambos géneros
ansiedad, tienen la
depresioén o capacidad de
ambas, en _J mostrar amor,
una . B odio, celos,
manifestacion como una
extrema y a expresion
consecuencia P

del natural
sufrimiento: el

suicidio. -
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