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Definició

n 

Emoción y sentimientos 

Las consideran 

como estados 

corporales 

Emoción generalmente se 

interpreta en una forma 

representativa de lo que es la 

esfera afectiva del hombre. 

 

Desarrollo emocional  

Como se puede 

diferenciar 

Conducta 

emocional en 

la infancia 

Desarrollo de 

la sonrisa 

El estado emocional presenta una singularidad en su 

manifestación y efectos, los cuales pueden enunciarse así: 

El hombre es un ser 

emocional por naturaleza, 

2. Tono afectivo. La presentación de los 

diferentes estados emocionales muestra una 

intensidad variable de agrado-desagrado, 

1. La emoción, generalmente, constituye una preparación para 

actuar.   

4. Humor. Disposición del ánimo 

orientado hacia la alegría o la tristeza 

1. Emoción. Estado de gran excitación 

3. Sentimientos. Experiencias de agrado-desagrado que sufre el 

“yo” sin ser el placer o el dolor físico, aunque en ocasiones surjan 

de ellos. 

Características 

generales del 

desarrollo 

emocional   

Los recién nacidos 

Se presentan desde los 

primeros días de vida. 

Poseen un patrón fisiológico característico 

en todos los seres humanos. 

3. La emoción, generalmente, 

constituye una preparación para actuar. 

5. Pasión. Estado de intensidad emocional 

cercano a lo patológico. 

2. La emoción afecta a todo 

el organismo. 

La sonrisa temprana se produce en forma 

espontánea como expresión de bienestar 

Con el paso del tiempo,: 

Queda claro 

que las 

emociones 

Demuestran claramente cuando 

están tristes 

Cuando están contentos 

manifiestan otro tipo de conductas. El significado de las señales 

emocionales de los bebés cambia. 

La forma en que se 

manifiestan y se 

desarrollan las 

emociones   

Con mayor frecuencia expresa 

tristeza psicológica. 

Las emociones no surgen repentinamente 

Durante el tercer año: 

Los niños desarrollan emociones auto 

evaluativas como orgullo, vergüenza y culpa. 

Sonrisa  

La conciencia de sí parece surgir entre los                                        

15 y los 24 meses de edad.  
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15 y los 24 meses de edad 

De tal manera que éstas son las primeras 

señales de la emoción.   

Las sonrisas y las risas ante situaciones 

novedosas e incongruentes reflejan el creciente 

entendimiento 

A medidas que los bebes crecen  

Teoría 

evolutiva de la 

sonrisa 

En la segunda etapa, que comienza hacia las dos 

y ocho semanas de edad, el niño sonríe ante los 

estímulos visuales y sociales. 

La sonrisa por lo general se manifiesta hacia el primer mes de vida 

Y la risa hacia los cuatro meses de edad 

Esto es lo que se llama sonrisa social no selectiva 

Poco después del nacimiento se produce una 

sonrisa espontánea o refleja. 

Hacia los cinco o seis meses comienza la sonrisa social selectiva. 

En el primer año de vida parece haber tres 

etapas de la sonrisa. 

Tal vez con excepción del llanto del bebé: 

Nada atrae tanto la atención del padre de 

manera más efectiva que la sonrisa del 

bebé. 

En cambio, al padre le agrada haber 

eliminado la acción de un estímulo nocivo, 

el llanto del bebé 

El bebé nace con la habilidad tanto de 

llorar como de sonreír. 


