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El amor      
El amor es el evento que desencadena con mayor frecuencia manifestaciones depresivas o 
ansiosas, además de que genera los principales cuestionamientos intrapersonales e 
interpersonales. 

Constituye       
Una de las experiencias más íntimas e individuales, no hay un mecanismo único para 
lograrlo y mantenerlo. 

Amor desde la 

psicología               

El amor desde 

lo social                

Procesos 

emocionales y 

relacionales 

son matizados por las diferentes culturas que transforman 
las necesidades psicológicas de cada persona. 
 

La  
globalización ha unificado las formas de sentir: el concepto de 
amor parecería igual para todos; por ser un concepto universal.  

La psique y el 

amor                 

Vivencia del 

amor          

Es un sentimiento y un afecto que dependen de lo íntimo y de lo 
interrelacionar. 
 

Experiencias 

del amor            
 El erotizado 

 El deserotizado 

Los celos en 

relación de 

pareja                  

Celos             
tienen la función psicológica de proteger una relación que se siente 
valiosa y confirmar que se tiene la exclusividad en el tipo de afecto. 

Relaciones 

virtuales                       

En términos prácticos, van limitando la convivencia entre las 
personas; muchas de ellas nunca podrán tener contacto físico ni 
pasarán de promesas de amor que no podrán cumplir por tener otros 
compromisos amorosos o por la distancia geográfica. 


