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“Emociones Y Sentimientos” 

Emociones 

Las 

Sentimientos 

Procesos intelectuales Reacciones 

Conjunto  

Derivados  

Cinco sentidos Estímulos externos Provoca  

Tacto 

Vista 

Olfato 

Gusto 

Oído 

Son 

Características generales del 

desarrollo emocional 

Manifestaciones y efectos  Presenta  

Varían según  

Calidad e intensidad 

Se clasifican según   

Allport Dumas 

Agradables y 

desagradables 
Benignas, fuertes 

y desintegrantes 

Las divide   

Las divide   

Derivados  

Las emociones 

Manifestados  

Las experiencias 

Son 

Afecta a todo 

el organismo. 

Constituir un 

estado de 

desequilibrio 

del organismo 

Preparación 

para actuar. 

Cambios 

fisiológicos 

Palidez 

del rostro 

Hundimiento 
en las mejillas 

rostro 

Dilatación de 

la pupila 
Temblor de 

manos y voz 

Son 

Formas de manifestaciones  

Lenguaje corporal 

Actividad motora 

Gestos y postura 

Son 

Emociones positivas 

Existen  

Emociones negativas 

Ejemplo 

Sonrisa 

Ejemplo Temor 

Muestra Placer y agrado 


