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Amor  

Sentimiento de vivo afecto e inclinación hacia una persona o cosa a la que se le desea todo lo 

bueno. 

 Es un sentimiento humano universal, ya que tanto hombres como mujeres de distintas épocas, 

sociedades y niveles socioeconómicos han sido seducidos, perturbados, desconcertados por 

este poder, dominados por este sentimiento que muchos denominan como mágico. 
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postmodernidad 

Es necesario estudiar el amor desde la psicología, porque en la consulta psicológica con mujeres 

y hombres que asisten a una institución de reproducción humana para resolver problemas de 

salud. 

Clínicamente, el amor es el evento que desencadena con mayor frecuencia manifestaciones 

depresivas o ansiosas. 

Clínicamente, el amor es el evento que desencadena con mayor frecuencia manifestaciones 

depresivas o ansiosas, además de que genera los principales cuestionamientos intrapersonales e 

interpersonales. 

 

Amor desde 

lo social     

Como todo el quehacer humano es cultura, ésta dicta cómo se debe expresar el 

amor, qué debe ser para los hombres y qué para las mujeres; así, se produce una 

mezcla donde convergen la ideología, la objetividad, la subjetividad. 

Revolución 

sexual 

Modernidad 

Ha unificado las formas de sentir: el concepto de amor parecería igual para 

todos; por ser un concepto universal, todos tienen que querer de la misma 

forma. 

se propusieron nuevas formas de convivencia entre hombres y mujeres: 

comunidades sexuales, amor libre, parejas abiertas, contratos prematrimoniales y 

las triejas . 

Globalización 

el individualismo surge como lo opuesto al sentido de comunidad; junto con 

la acentuación del individualismo, el incremento de la soledad, el desamparo 

y la insatisfacción se hacen permanentes; en contrapartida, se ha relegado a 

última instancia el cuidado por el otro.   

La psique 

y el amor 

Los sentimientos son los contenidos íntimos de las personas; cuando se entra en relación con 

otro, aquéllos se convierten en afecto. 

La vivencia del amor es un sentimiento y un afecto que dependen de lo íntimo y de lo 

interrelacional. 

Tanto en hombres como en mujeres, dentro del mundo psíquico no existen los sentimientos 

buenos o malos, positivos o negativos; todos comparten el mismo origen psicológico: sólo 

tienen la connotación de deseabilidad social. 

Los celos 

en la 

relación de 

pareja  

Los celos 4 representan el sentimiento de mayor complejidad,  

El problema radica en que estos sentimientos se expresan con violencia, agresión y 

desorganización, como la ira y el coraje. 

Los celos tienen la función psicológica de proteger una relación que se siente valiosa y 

confirmar que se tiene la exclusividad en el tipo de afecto . 

Dentro de la relación romántica, el conocimiento de los celos y su manejo clínico implican una 

gran complejidad, 

 

La amistad 

como una 

expresión del 

amor  

La relación de amistad sufre transformaciones se puede iniciar o no una relación romántica, 

pero en términos prácticos no se produce la amistad, que sólo puede suceder cuando se 

cancela el erotismo; por eso la relación de amistad, tanto para mujeres como para hombres, es 

la expresión depurada del amor sin el conflicto de la vida sexualizada.  

Amor 

desde la 

psicología  

El amor conjuga tanto historias recientes como remotas; entran en juego el mundo afectivo y la 

calidad de dar y obtener placer, así como todas las respuestas afectivas. 


