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EROTISMO 

 Este  tema es muy importante de conocer para poder tener una muy buena 

relación con tu pareja que la sepas entender y el igual,  a ti  que  es comprender 

tener mucha con fianza una de la otra. Como la comunicación y actividad en 

pareja o individual, donde intervienen distintas emociones, sentimientos y 

actitudes que conllevan a la estimulación genital y el orgasmo en búsqueda del 

placer sexual. Yendo al origen del término, la palabra erotismo se origina del 

griego eros en referencia al Dios Eros a quien se le asocia con la sensualidad, el 

deseo y placer sexual, así como con las conductas que se manifiestan cuando 

existe atracción entre dos o más seres. 

Como ya  hemos explicado a cerca de este tema  es muy específico para las 

personas  para poder estar bien con uno mismo y que mejor con tu pareja es una 

característica humana; y en efecto, el concepto en sí se refiere a las conductas y 

actitudes manifiestas que incitan a la interacción y a la actividad sexual, tales 

como: caricias, besos, abrazos, estimulación oral, masturbación, entre otras que 

conducen generalmente al coito y/o directamente a la sensación de placer sexual 

de quien las practica y que no necesariamente se busca con estas conductas la 

reproducción.  

Las carisias son muy importantes para una relación así demostramos lo cual es 

importante para nosotros, preocuparse también es algo inexplicables, saber cómo 

esta, si ya comió si no está enferma eso es parte del erotismo. 

 

La manifestación de estas conductas depende directamente de la personalidad de 

cada uno, gustos y preferencias, así como de otros factores como el nivel 

socioeconómico, el tipo de cultura, las costumbres familiares, las prácticas 

religiosas, ubicación geográfica, etc. Estas prácticas permiten al individuo estar en 

contacto con su cuerpo, identificar y percibir aquellos estímulos que le resultan 



placenteros y, por supuesto que no lo son, tanto para él como la persona con 

quien comparte estas experiencias. 

 El erotismo es complejo y subjetivo, por tanto, difícil de encasillar. De acuerdo con 

los sexólogos, no existe una práctica determinada como normal o anormal cuando 

se trata de erotismo y sexualidad. La respuesta ante un estímulo erótico depende 

de los deseos y fantasías de cada persona y algo que es placentero para unos, 

puede llegar a ser hasta doloroso y abominable para otros. 

 Para poder concluir este tema puedo decir que el erotismo es la parte sexual de 

cada persona, porque dentro de esto entran las carisias los besos, estas acciones 

ayudan a tener una muy buena relación más si ay confianza . tu pareja es muy 

feliz porque igual  entran tus emisiones y tus sentimientos que es la base de una 

muy buena relación . 
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