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[ SENTIMIENTOS Y EMOCION }

\
[ Caracteristicas J l
Diferencias Sentimiento [ Emociones ]
Amor l
o ' Alegria
[ Estado de animo afectivo ] Expresiones psicobioldgicas
A menudo son por muchas
personas, debido a que estos
conceptos comparten ciertas
similitudes
A
Productos de las Tristeza _ B
emociones que hace Se refiere a la at.:lap.ta?aon por
l experimentar a alguien parte de los individuos
Se usan estas palabras de
manera indistinta para
referirse a lo mismo Todas las experiencias .
Enojo Esta asociada con el

sensoriales y . .
o comportamiento, personalidad
subjetivas

y motivacion de la persona
Dolor

Una persona puede tener un sentimiento
de felicidad, pero al mismo tiempo puede
referirse la felicidad como una emocién v

' Rabia Cuando son reprimidos pueden

. S dar lugar a una crisis emocional
Designhan experiencias
Sufrimiento subjetivas

Las emociones son
de menor duracién
gue los sentimientos




