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Un esguince es una rotura incompleta de un
ligamento o de un complejo de ligamentos.

Una rotura incompleta o rotura parcial no crea
inestabilidad en una articulacion.

La rotura parcial es coloquialmente conocida como
torcedura.

PROBLEMAS DEL
SISTEMA
ESQUELETICO
EN EL ADULTO

Las contusiones son simples golpes, mas o
menos profundos.

Clasificacion:

EQUIMOSIS: Manchas azuladas o violaceas en
la piel a nivel del tejido celular subcutaneo que
aparecen como consecuencia de un golpe.
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HEMATOMA: Coleccion de sangre
delimitada en el tejido celular subcuténeo.




