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TUBERCULOSIS

v

Infeccion persistente causada por el Mycobacterium tuberculosis que, en honor a su descubridor, Roberto Koch, recibe el nombre
de bacilo de Koch. Afecta a diversos 6rganos, pero particularmente los pulmones, Un feto puede contraer tuberculosis a través de
su madre antes de nacer, al respirar o tragar liquido amnioético infectado antes o durante su nacimiento, o después de nacer.
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CAUSAS

v

v

CAUSAS
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y

Se transmite a
través del aire,
por minusculas
gotas que
contienen los
bacilos y que las
personas

infectada sin
tratamientns

y

Se encuentran en
los primeros dias
de incubacion,
eliminan al toser,
estornudar o
hablar

Cansancio
intenso.
Malestar
general.
Sudoracién
abundante,
especialmen
te al caer el
dia.
Pérdida de
peso.

PREVENCION DIAGNOSTICO
La OMS Cuando los

recomienda la
vacunacion con
BCG a todos los
recién nacidos con
alta incidencia de
tuberculosis,
incluyéndola en el
calendario infantil
de forma
sistematica

¥

bacilos entran en
el organismo, se
extienden y
desencadena la
respuesta inmune
del huésped, que
puede
demostrarse
mediante la
prueba de la
tuberculina
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TRATAMIENTO

CUIDADOS DE ENFERMERIA
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Sin tratamiento, la
tuberculosis lleva
irremediablemente
a la muerte.
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La transmisién
por via
alimentaria no es
frecuente, aunque
la leche no
pasteurizada
puede ser fuente
de contagio en los
paises en los que
la tuberculosis es
muyv frecuente.

Sangre en
los esputos.
Tos seca,
persistente.
Temperatur
a corporal
que oscila
entre los 37
y 37,5
grados.

en
ocasiones
no aparece
ningan
sintoma

En cuanto a la
alimentacion, si
viaja a una zona
afectada por la
enfermedad
absténgase de
tomar leche o
cualquier producto
lacteo que no haya
sido pasteurizado

¥

Tratamiento se emplea
una combinaciéon de
farmacos, entre los que
se encuentran la
isoniacida, rifampicina,
pirazinamida, estambutol
v estreptomicina

v

Una persona
infectada que no
esta en tratamiento
acuda lo antes
posible a un
médico y sométase
a la prueba de la
tuberculina.

Administracion
intradérmica, en
la cara anterior
del brazo, de un
derivado
proteinico del
bacilo, a las 72
horas de su
administracion se
valora la reaccion
local generada

¥

Si una mujer
embarazada tiene
sintomas de
tuberculosis, se le
administran los
antibiéticos isoniacida,
pirazinamida y rifampina.

¥

¥

Algunos niflos
tienen falsos
resultados
negativos

El recién nacido también
puede ser vacunado con
la vacuna BCG, Un bebé
con tuberculosis recibe
tratamiento con los
antibiéticos isoniacida,
rifampicina y
pirazinamida

¥

+ AISLAMIENTO
AEREO
(INFORMACION AL
PACIENTE Y
FAMILIARES).

+ CONTROL DE
SIGNOS VITALES.

+ OXIGENOTERAPIA

v

+ CONTROL DE
LIQUIDOS Y
VIGILAR
HIDRATACION

+ VALORACION DEL
ESTADO
NUTRICIONAL

+ EVALUAR




HEPATITIS VIRAL

\

Son enfermedades transmisibles, agudas o crénicas, que han alcanzado especial importancia en todo el mundo, la
morbilidad y mortalidad por estos padecimientos ocupa un lugar significativo, se considera un problema de salud
publica, Los virus de la hepatitis producen una inflamacion aguda del higado que trae como consecuencia una
enfermedad clinicamente caracterizada por fiebre y sintomas gastrointestinales como nauseas, vomitos e ictericia.
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VIRUS DE LA
HEPATITIS A
(VHA)

)
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VIRUS DE LA
HEPATITIS B
(VHB)

¥

v

VIRUS DE LA
HEPATITIS C
(VHC)

v

v

VIRUS DE LA
HEPATITIS D
(VHD)

.

Es una enfermedad benigna
auto limitada, que se
transmite via fecal-oral con un
periodo de incubacion de 14
a 15 dias y que afecta
preferentemente a los niflos
en una forma anictérica 'y
frecuentemente subclinica

El VHB se encuentra presente en la
sangre durante los ultimos estadios
del periodo de incubacion (entre 30
y 180 dias), y durante los episodios
activos de la hepatitis aguda y
cronica, y esta presente en todos
los liquidos corporales y
patologicos excepto en las heces.

v

DIAGNOSTICO
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El diagndstico de la
hepatitis se realiza
con estudios
seroldgicos.
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TRATAMIENTO

v
No existe un
tratamiento
especifico al tratarse
de una enfermedad
virica.

Las vias principales de
transmision son las inoculaciones
y las transfusiones sanguineas.
Se ha comprobado la transmisién
vertical, mientras que la
transmision por contacto sexual
parece ser extremadamente baja.

También llamado "agente delta" y
virus de la hepatitis delta, es un virus
RNA simple, de replicacién
defectuosa, que causa infeccién solo
cuando es encapsulado por HBs Ag,
por consiguiente aunque
taxondmicamente distinto del VHB, el
VHD.
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« Explicar al paciente la
patologia.

& Instruir al paciente en los
medicamentos y la dieta que
debe realizar.

& En caso de hospitalizacion:
administracién de
medicamentos.

# Monitorizacién de signos
vitales.

& Pruebas para funcionalidad
hepatica.

& Aislamiento.

& Explicar a los familiares la
situacion del paciente




