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Fractura de
base de
craneo

Atencion de
enfermeria

Atencion de
emergencia

Atencion
domiciliaria

Atencion
clinica

Ingresadas en el hospital. Se indica reposo en cama y elevacion de la cabeza, hasta que
se detenga el escape de liquido cefalorraquideo

Las fracturas, en especial las que se producen en la parte posterior y en el fondo (base)
del craneo, pueden desgarrar las meninges, las capas de tejido que recubren el encéfalo

e Alivio del dolor: administrar medicacion, pafios calientes.

e Cambios en la dieta: lacteos, dieta equilibrada.

e Habitos higiénicos: sol.

e Ejercicio: con soporte de peso (es esencial), caminar, golf, nataciéon (excelente
rehabilitaciéon de la columna.

e Disminuir la posibilidad de traumatismos: zapatos blandos, plantillas acolchadas
e Informacion: cerciorarnos que hemos sido entendidos.

se manejan tres diferentes fases que responden al -antes, durante y después- del
evento, de acuerdo a los diferentes escenarios que significan diferentes necesidades
operativas

Se precisa la organizacion y la logistica en los planes especificos de
> accion para la identificacién, notificacion, alertamiento y atencion de las
preparacion diferentes emergencias en salud

Antes o de

Determinacién de insumos necesarios y la reserva estratégica, para responder
tanto a las Emergencias Internas como Externas.

Tipo de asistencia o cuidados que se prestan en el domicilio de pacientes que, debido a su
estado de salud o a su dificultad de movilidad, no se pueden desplazar al Centro de Salud
que les corresponde.

es aquella modalidad de asistencia programada que lleva al domicilio
Segun la OMS del paciente, los cuidados y atenciones biopsicosociales y
espirituales.

son los que contemplan la intervencion del médico y de la Lic. En enfermeria,
Integrados y se apoyan en programas desde los distintos procesos asistenciales
orientados a las personas y sus grupos familiares.

. . aquellos donde algunos de los profesionales del equipo de salud se
Modelo dispensarizados responsabilizan de la atencion a domicilio, tanto a demanda como
programada.

sectorizados — ggp aquellos en donde el distrito o zona de salud, se divide en

Gerontologia- se encarga del estudio del proceso de envejecimiento y la vejez

identificar las necesidades de salud
de la poblacién senescente y por
ende, proponer estrategias de
intervencion y atencién que les
permitan tener una mejor calidad de
vida.

La atencion clinica gerontologica mejorara la
calidad de vida de las personas adultas mayores,
su dinamica familiar y las relaciones sociales,
ademas de dignificar su vida.



