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Problemas infecciosos en el adulto 

Tuberculosis pulmonar Hepatitis viral 

Causas 

Infección 

persistente 

causada por el 

Mycobacterium 

tuberculosis 

Localización 

Afecta a diversos 

órganos, 

particularmente 

los pulmones 

Vía de 

transmisión (feto) 

-Atreves de su madre 

antes de nacer. 

-Después de nacer 

-Al respirar aire con 

micro gotas infectadas 

Causas (entre los 

humanos) 

-Atreves del aire que 

contiene minúsculas 

gotas (bacilos). 

-En los primeros días 

de incubación. 

-Elimina al toser, 

hablar o estornudar. 

Síntomas     

(más frecuentes) 

-Cansancio intenso. 

-Malestar general. 

-Sudoración abundante. 

-Pérdida de peso 

-Sangre en los esputos 

-Tos seca, persistente 

-Temp. de 37-37.5°C 

Tipos 

Infección primaria 

Inmediatamente 

después de la 

infección 

Casos 

Causa 

alteraciones 

locales en los 

pulmones y 

ganglios. 

Cuando el niño 

goza de buena 

salud 

Desnutrición o 

sufre otras 

infecciones 

(SIDA) 

-Obstrucción 

bronquial       

-Derrame 

pleural 

Enfermedad 

postprimaria 

Aparece al 

menos dos 

años después 

de contraer la 

infección -provoca lesiones 

pulmonares graves   

Prevención 

-Detección precoz de la enfermedad 

-Vacunación con BCG (recién 

nacidos con alta incidencia) 

-Contacto prolongado con persona de 

TB sin tratamiento acudir al medico 

Diagnostico 

-Prueba de tuberculina o de 

Mantux  

Confirmar diagnostico 

-Biopsia de hígado, 

de algún ganglio 

linfático 

Tratamiento 
Sin tratamiento 

lleva a la muerte 

Se emplea una combinación 

de fármacos  

-Isoniazida        

-Rifampicina        

-Piracinamida      

–Etambutol         

-Estreptomicina 

Cuidados de enfermería 

-Aislamiento aéreo (información 

al paciente y familiares) 

-Control de signos vitales 

-Oxigenoterapia 

-Control de líquidos y vigilar 

hidratación 

-Valoración del estado nutricional 

-Evaluar eliminación 

-Reposo 

Diagnostico 

Estudios serológicos 

Tratamiento 

No hay tratamiento 

específico al tratarse 

de una enfermedad 

virica 

Cuidados de enfermeria 

-Explicar al paciente la 

patología 

-Instruir al paciente en 

medicamentos y dieta 

que debe realizar 

-Monitorización de 

signos vitales 

-pruebas para 

funcionalidad epatica 

-Aislamiento 

Definición 

Enfermedades 

transmisibles, agudas 

y crónicas 

Problema de salud 

pública 

Clasificación (según 

sus diferencias) 

-En su etiología 

-Características 

epidemiológicas 

-Mecanismo de 

transmisión 

-Aspectos 

inmunológicos 

Consecuencias 

Producen una 

inflamación aguda del 

hígado 

Enfermedad clínicamente 

caracterizada 

Síntomas -Fiebre                 

-Síntomas 

gastrointestinales       

Clasificación 

Hepatitis A (VHA) 

Definición 

Enfermedad benigna 

auto limitada 

Vía de transmisión 

Fecal-oral 

Periodo de 

incubación 

14-15 días  

Hepatitis B (VHB) 

Localización 

Presente en todos los 

líquidos corporales y 

patológicos (excepto 

heces) 

Vehículos primarios 

de la infección 

Líquidos corporales 

y sangre 

 

Hepatitis C (VHC) 

Vía de transmisión 

-Inoculaciones y 

transfusiones sanguíneas 

-Transmisión vertical 

Hepatitis D (VHD) 

Definición 

Virus RNA simple de 

replicación defectuosa 

Causa 

Solo cuando es 

encapsulado por HBsAg 

Etiología 

Afecta únicamente a 

personas del virus B 

Infección  

-de nuevo por ambos virus (coinfeccion) 

 

-Un portador crónico del virus B se 

infecta con el virus D (sobreinfección) 

-Semen       

-Saliva        

-Sudor       


