((C

UD

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre del alumno:
CRISTIAN LOPEZ ROBLERO
Nombre del profesor:
LIC.LUDBI ISABEL ORTIZ PEREZ.

Maestria:

Administracion en Sistemas de Salud

Materia:

Seminario de Investigacion en Ciencias de la Salud
Nombre del trabajo:

SUPER NOTA:

“luxaciones, esguinces, fracturas”

FRONTERA COMALAPA, Chiapas a 19 de JULIO del 2020.



LUXACIONES

Una luxacién o dislocacion es toda lesion capsulo-ligamentosa con pérdida del contacto de
las superficies articulares por causa de un trauma grave, que puede ser total (luxacién) o
parcial (subluxacion). En semiologia clinica, el término se conoce como abartrosis o

Es un estiramiento o desgarro de los ligamentos, las bandas resistentes de tejido fibroso que
conectan dos huesos en las articulaciones. La ubicacion mas comun de un esguince es el

abarticulacion

FRATURAS

Si el hueso roto rompe la piel, se denomina fractura abierta o compuesta. Las fracturas en
general ocurren debido a accidentes automovilisticos, caidas o lesiones deportivas. Otras
causas son la pérdida de masa Gsea y la osteoporosis, que causa debilitamiento de los

huesos.

Coémo se produce
una fractura:

En ocasiones, se
aplica demasiada
presion  sobre un
hueso y éste se
rompe. Caidas,
golpes con un objeto,
torcerse o doblarse el
hueso son algunas
de las causas mas
normales de
fracturas.

Tipos de fracturas

Oblicua - fractura en
angulo con el eje.
Conminuta - fractura en
muchos fragmentos
relativamente pequefios.
Espiral - fractura
dispuesta alrededor del
eje del hueso.
Compuesta o abierta -
fractura que rompe la
piel.

Tipos de fractura

Oblicua  Conminuta Espiral  Compuesta

tobillo.

CONTUSIONES

Contusiones. ¢Qué es una contusion? Es una lesiébn que se produce por un golpe sobre los
tejidos blandos sin causar ninguna herida. El golpe puede ser directo o indirecto (contragolpe).

Tipos de contusiones

Contusién en primer
grado(equimosis). Es la
rotura de los pequefios
vasos capilares de la
epidermis. Sobre la piel
aparecen pequefios
acumulos de sangre
rojizos. - Contusion en
segundo grado
(hematoma).

Se produce una
contusion al haber un
golpe, caida o]
cualquier impacto
sobre la piel, pero sin
llegar a romper su

Contusiones: Clasificacion

De primer grado: De fercer grado:

sLapielloma un lono




