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Atencion a
pacientes
con
patologia
prevalente

Cuidados de
enfermeria en
el paciente
oncolégico

Cuidados de
enfermeria al
paciente en
situaciones
especiales

Cancer
(tumores
malignos)

Terapias <

Termino genético que se designa a un amplio grupo de enfermedades que pueden afectar

Definicion S
a cualquier 6rgano del cuerpo.
- -profunda alteracion de la regulacion del crecimiento y /o muerte celular.
Caracteristicas e . . . . . . .
-Adquisicion de la capacidad para invadir localmente y diseminarse a distancia.
f L, Conjunto de estrategias destinadas a reducir la carga que produce la
Definicién :
enfermedad en una sociedad.
Control del *
cancer Acciones -promocion y prevencion a través del control de factores de riesgo y estimulo para
aplicables una vida saludable.
\ \ -Cuidados paliativos en personas que enfrentan una enfermedad avanzada.

rObjetivo { Controlar el tumor, sintomas producidos por el tumor o por tratamientos (atencién paliativa).

r-Efecto local
(radioterapia)

Uso medico de radiaciones ionizantes para destruir células malignas.

Tratamiento constituido por uno o mas agentes cito téxicos
con efecto antineoplasico.

Definicion
Tratamientos {

antitumorales \_Efecto

sistémico
(quimioterapia)

{ Consecuencias | Los agentes quimioterapicos producen una serie de efectos
de su toxicos que se presentan de forma inmediata o tardia y la
mecanismo de | mayoria desaparecen gradualmente al finalizar el tratamiento.

Datos {

Su

de enfermeri

ﬁDacientes

Objetivos <

Intervenciones

L \ taccic')n

( Mascara facial (ojos apagados, expresién abatida).

-Fatiga.

-Agitacion.

-Respuestas medidas por el sistema nervioso simpatico.

-Disminucién: de la PA, presion y del volumen del pulso, del turgor de la piel y lengua, de la
diuresis, del llenado venoso.

\
-Dolor abdominal.

-Conducta defensiva.
-Irritabilidad.

-Informes verbales de dolor.
-Informe de tristeza profunda.

bjetivos

f1. Valoracion exaustiva de dolor: localizadcion, caracteristicas,aparicion/duracion.
2.Administracion de analgésicos: ordenes medicas en cuanto a dosis y frecuencia.
3.Compruebe historial de alergias o medicamentos.
4.Controle SV antes y después de la administracion de los analgésicos.
5.Administracion del analgésico (hora adecuada).
6.Sedacion consiente.
7.Potenciacion de la seguridad.
8.Disminucion de la ansiedad.

a 9.Manejo de liquidos/electrolitos.

10. Monitorizacion de liquidos y nutricional.

11.Manejo de la nutricion y nauseas.

12.Manejo de la hipoglucemia, anafilaxia y estrefimiento.

13.Control de infecciones: lavado de manos.

14.Prevencion de UPP: escala de Norton.

15.Proteccion contra infecciones: valore signos y sintomas de infeccién sistémica localizada.

16.Apoyo emocional: reconocer sentimientos.

( -Bajar de peso (IMC y perimetro abdominal).

KEpiIepsia

-Controlar: niveles de glucosa en sangre, valores de TA, niveles de colesterol y triglicéridos.
con 4 -Irritabilidad.
diabetes -Evitar complicaciones cardiovasculares.
{ -Aumentar autoestima, fuerza de voluntad y disminuir estrés.
r
Definicion { Orificio o abertura practicada a un érgano hueco para comunicarlo con el exterior.
Ostomias , . ,
< -Cuidado: de ostomia y heridas.
Actividades -Vigilancia de la piel.
\ -Proteccion contra infecciones.
( Proliferacion neoplasica de células hematopoyéticas en un estirpe celular con posterior
Definicion proliferacién y expansion; cuya acumulacién se acompafa de una disminucion del tejido
hematopoyética normal en la medula ésea y posterior invasion de sangre periférica.
Leucemia { Limite de visitantes.
-aislamiento protector.
Actividades € —Cambios de posicién y reposo.
-Control de higiene y liquidos.
\ | -uso de gorras
-Manejar la crisis convulsiva para prevenir complicaciones o secuelas en el paciente.
-Evitar que se lesione.

-Proteccion de caidas y golpes.



Sustancia Cualquier sustancia que al introducir en nuestro organismo produce efectos nocivos sobre

toxica o veneno | nuestra salud produciéndose una intoxicacion.
Conceptos
bases . Se producen en el medio laboral: productos quimicos, incendios o accidentes.
Intoxicaciones
[ La intoxicacion se producira cuando la sustancia toxica llegue al torrente circulatorio y se distribuya
Definicion 4 por todo el cuerpo.
f ( Los trabajadores no se lavan las manos para comer, beber, después de utilizar
Causas 1 productos quimicos o ingesta accidental.
Via oral < _ _ o _ _
Mecanismos La sustancia toxica llega al estomago donde es digerida y pasa al intestino,
.. | sera absorbida y pasara al torrente circulatorio.
de produccion
Vias de . :
. Los téxicos en forma de gas, vapor llegan a los bronquios y alveolos
penetracion Ti . Mecanismos g ] : - _
IPOS < Via > (mas irrigados), las moléculas toxicas deben ser muy pequefas si no
respiratoria | d€ Produccion | o e4an en la garganta y nariz.
-la piel tiene funcion protectora pero al presentar alguna herida
Contacto Mecanismos disminuye la barrera contra la entrada de sustancias toxicas.
cutaneo | de produccion | a5 sustancias toxicas traspasan mejor la piel sudorosa, himeda y
\ \ caliente porque aumenta la porosidad de la misma.
d
(Efecto ) Depende de la duracién del contacto, toxicidad, cantidad de sustancia que penetre en el organismo y
como penetre.
.
Efectos | parte expuesta (piel, vias respiratorias, ojos y vias digestiva).
locales
-Irritantes.
Clasificaciony _causticas.
Sustancia quimica -primer contacto se produce enrojecimiento , escozor o quemadura.
irritante entra en -primeras veces no produzca ningun efecto pero con el contacto prolongado se
Intoxicaciones y Piel contacto con la piel produzca los primeros efectos.
envenenamiento (2 efectos)
Sustancia quimica
caustica entra en Se producen quemaduras.
Efectos )
s contacto con la piel
toxicos
-Bronco constriccion.
Via —Tos.
respiratoria -Disnea.
—Edema agudo de pulmdn (casos graves).
Ojos -Escozor.
(contacto —Dolor intenso.
con los ojos) | -Lagrimeo.
—Ceguera.
-Lesiones en boca, garganta e intestinos.
Via digestiva -Vomitos. .
sintomas <4 —Dolor abdominal.
\ -Diarrea
f ﬁroducci(’)n {Tras la combustién de petrdleo , carbén y madera.
efectos < Es indoloro hasta que se presentan signos de intoxicacion.
-Cefalea.
Intoxicacion ) .
por gases Monoxido de sintomas —Disnea.
[ -
carbono Mareos.

—Confusion mental.
—Vomitos.

-Sacar la victima al aire libre (si es necesario).
Tratamiento { _Realizar respiracion artificial.
& \ -Administrar oxigeno rapidamente.




