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TRAUMATOLOGIA  

Se ocupa de las 

lesiones producidas a 

los tejidos por culpa 

de un agente 

mecánico externo. 

CONTUSIONES 

EQUIMOSIS: consecuencia de un golpe 

HEMATOMA: sangre delimitada, si están dentro de una 

articulación se le llama hemartrosis 

 

El tratamiento es aplicar hielo  

HERIDAS 

LESIONES TENDINOSAS: Valoriza  la funcionalidad de la extremidad 

LESIONES NERVIOSAS: Valoriza la sensibilidad en la parte externa 

LESIONES MUSCULARES  

Pueden ser simplemente contusiones (golpes) o 

roturas fibrilares (rotura de las fibras que componen 

el músculo); parciales o totales. 

Lesiones articulares: Las lesiones articulares son 

alteraciones traumáticas en la unión articular entre dos 

huesos. Las lesiones articulares se dividen en: 

● Esguince  

 

● rotura de ligamento   

● Luxación  

Una FRACTURA es la pérdida de continuidad de la 

sustancia ósea. 

Accidentes 
Es cualquier suceso que es provocado por una 

acción violenta y repentina ocasionada por un 

agente externo involuntario, y puede o no dar lugar 

a una lesión corporal 

VIOLENCIA 
Es un comportamiento deliberado, 

que provoca, o puede provocar, 

daños físicos o 

psicológicos a otros seres 

 

 

 

 

 

 

 


