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COLECISTITIS Y COLELITIASIS 

COLICISTITIS 

Inflamación aguda o crónica de la vesícula 

biliar, que generalmente se produce por la 

presencia de cálculos. 

Esto se da como consecuencia de una 

acumulación de bilis que puede causar 

inflamación. Otras causas de la colecistitis 

comprenden problemas con el conducto biliar, 

tumores, enfermedades graves y ciertas 

infecciones. 

Factores de riesgo: Tener cálculos biliares es 

el principal factor de riesgo de padecer 

colecistitis. 

Los signos y síntomas de la colecistitis son: 

Dolor intenso en la parte superior derecha o 

en el centro del abdomen 

Dolor que se extiende al hombro derecho o a 

la espalda, Dolor con la palpación del 

abdomen, Náuseas, Vómitos, Fiebre. 

PREVENCION 

BAJAR DE PESO 

PAULOTIVAMENTE, TENER UNA 

DIETA SALUDABLE, MANTENER UN 

PESO SALUDABLE. 

 

COLELITIASIS 

La colelitiasis es la formación de piedras 

(cálculos) en el interior de la vesícula biliar. 

Las demás personas con cálculos presentan 

síntomas que abarcan desde un tipo característico de 

dolor (cólico biliar) hasta colecistitis y colangitis capaz 

de amenazar la vida del paciente. El cólico biliar es el 

síntoma más frecuente. 

Para los cálculos sintomáticos: colecistectomía 

laparoscópica o a veces disolución de los 

cálculos utilizando ácido ursodesoxicólic. Para 

los cálculos asintomáticos: Conducta expectante. 

La cirugía puede llevarse a cabo con una técnica 

abierta o laparoscópica. 


