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Colecistitis y
colelitiasis

Definicion ocasionada principalmente por célculos (litos) y

. ., . . Es una de las principales de consulta en el
La colecistitis inflamacion de la vesicula biliar
servicio de urgencias y en consulta externa

de cirugia general

con menor frecuencia por barro (lodo) biliar

Clasificacion

Factores de riesgo

Colecistitis aguda en un paciente saludable sin disfuncion organica, solo cambios inflamatorios leves en la

Leve , . . . C .
Grado | vesicula biliar la colecistectomia, se puede hacer en forma segura con bajo riesgo operatorio.

Conteo de leucocitos elevado (>18,000 mm3).

Masa palpable en cuadrante superior derecho de abdomen.
Grado Il Moderado < Dpuracion del cuadro clinico > 72 h.

Marcada inflamacion local en peritonitis biliar, absceso perivesicular, absceso

L hepético, colecistitis gangrenada y colecistitis enfisematosa.

Disfuncién cardiovascular (hipotensién que requiere tratamiento con

g Grave dopamina > 5 ug/kg/min o cualquier dosis de dobutamina).
Grado 1l

< Disfuncién neurolégica en disminucion de nivel de conciencia
Disfuncion respiratoria

Disfuncion renal con oliguria, creatina >2.0 mg/dl.

\. Disfuncién hepatica

Edad { Mas frecuente a partir de los 40 afios, cerca del 20 % de los adultos a partir de esta edad y de 30 % en los mayores de 70 afios

Sexo femenino

Embarazo {Para el desarrollo de célculos de colesterol normalmente son formas asintomaticas biliar

< Anticonceptivos orales

Antecedentes familiares de litiasis biliar

obesidad

Perdida rapida de peso

-
-
Colecistitis y colelitiasis no complicada { Signo de Murphy positivo, dolor en cuadrante superior derecho, nausea y vomito.
Diagnostico y L
< Perforacion con peritonitis { Existen signos de irritacion peritoneal, taquicardia, taquipnea, acidosis metabdlica, hipotension y choque. <
Colecistitis aguda complicada { Vesicula palpable, fiebre mayor de 39° c, inestabilidad hemodinamica
9 \

Medidas por parte del personal

de enfermeria

Identificacién de signos y sintomas, identificacion de complicaciones mas frecuentes, manejo de dolor agudo, tratamiento en la mujer embarazada

A

manejo preoperatorio, prevencion de complicaciones secundarias,

Diagnostico diferencial con ulcera
péptica perforada, obstruccion intestinal,
célico renal o biliar, hepatitis aguda,
higado congestivo infarto miocardio,

herpes zoster etc.



