
 

 
 

 

Nombre del alumno:  

Luisa Ariana Velázquez Velázquez 

 

Nombre del profesor:  

Doc. Cindy de los santos candelaria 

 

Materia:  

                                                               Patología de adulto 

 

                                                Cuatrimestre:                  grupo(A)1 

                                                      6to cuatrimestre” enfermería” 

                                                               Semiescolarizado 

  



 ESGUINCES, LUXACIÓN Y 

DESGARRE 

Actividad física 

bajo tono 

muscular 

Alterones 

musculares 

Tipo de 

calzado 

Causa 

Tipos generales 

Esguince 

Grado 1 la estabilidad articular 

2 se rotura parcial del ligamento 

3 rotura total del ligamento 

 

 

Inflamación 

Dolor al palpar 

como moverlo 

Inestabilidad 

articular 

Hematomas 

Luxación  

Es aquella lesión de uno 

articulación en la que los caras 

articulares dejan de estar en 

contacto 

Son lesiones traumáticas que afectan 

al aparato locomotor 

Tipos 

1 luxaciones estracapsulareres 

2 luxaciones complicadas o 

abierta 

3 luxaciones fracturan 

4 luxaciones congénitas 

Luxaciones traumáticas 

Caída o 

golpe 

Causas 

Hacer referencia a la lesión 

estrictamente ósea 

Tipos 

Fractura 

Causa 

Fracturas abiertas 

Fracturas serradas 

Fracturas traumáticas 

ordinaria 

Fractura patológica 

Actividad física 

Caída 

Golpe 


