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PATOLOGIA

ARTRITIS REUMATOIDE

ARTROSIS

DEFINICION

Es una enfermedad que lleva a la inflamacion
de las articulaciones y tejidos circundantes.

Enfermedad crénica degenerativa que
produce la alteracibn destructiva de los
cartilagos de las articulaciones.

FACORES DE RIESGO

CUADRO CLINICO
SINTOMAS Y SIGNOS

sexo, edad, tabaquismo, obesidad,
antecedentes familiares.

Edad avanzada, Obesidad, Actividad deportiva
y ciertas profesiones, Antecedentes familiares.

Los signos y los sintomas de la artritis
reumatoide pueden incluir: Articulaciones
sensibles a la palpacion, calientes e
hinchadas. Rigidez articular que generalmente
empeora por las mafianas y después de la
inactividad.

Dolor articular, la limitacion de los
movimientos, los crujidos y, en algunas
ocasiones, el derrame articular. Ademas,
algunas personas pueden presentar rigidez y
deformidad articular.

DIAGNOSTICO(ESTUDIOS)

La artritis reumatoide puede resultar dificil de
diagnosticar en las etapas tempranas, debido
a que los signos y sintomas tempranos son
similares a los de muchas oftras
enfermedades. No hay un analisis de sangre o
hallazgo fisico para confirmar el diagnéstico.

Mediante una radiografia, en casos
excepcionales son la TC y la resonancia
magnética, la ecografia.

TRATAMIENTO

Medicamentos: AINE, Esteroides,
Medicamentos antirreumaticos modificadores
de la enfermedad (DMARD).

Terapia

Cirugia: Sinovectomia, Reparacion del
tendon, Fusion de la articulacion.

Antiinflamatorios y/o analgésicos, tabla de
ejercicios  personalizada 'y  adaptada,
Medicamentos  condroprotectores, cirugia
protésica.




