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S - - Factores ambientales, ambitos téxicos (tabaquismo, alcohol y otras,
Envejecimiento es el proceso de llegar a viejo Causas originadas

Introduccion drogas presencia de tumores
independiente de la edad geoldgica gasp
Se producen en los 6rganos con perdida de funcién
Cambios biolégicos estructurales y funcionales Proceso deletreo dinamico, complejo, irreversible, y 4 Cabios biologicos <y una disminucion de lo maximo capacidad
envejecimiento _ FOaresive funcional
que acontecen a lo largo de la vida prog
. . Numero de células activas, alteraciones moleculares Cambios significativos en
o _ _ Cambios a nivel molecular celular Nivel de cambios de . : . i i .
o Ciencia que estudia las funciones de los seres j ) envejecimiento y tisular, afectan todo el organismo con progresion corazén, pulmén y rifion
Fisiologia del _ o _ de tejidos y de 6rganos ; :
. vivos y su regulacion incluyendo la homeostasia que es de un caracter informal

envejecimiento _

y la adaptacion [
Factores genéticos JiAIteracién de cromosomas y de las divisiones celulares
Factores metabdlicos { Sintesis de proteinas anormales y toxicidad por radicales libres
Las células experimentan Se hacen grandes y poco a poco pierden Nivel tisular varios Factores inmunolégicos{ Reduccién de la capacidad inmunolégica humoral y celular
cambios al envejecer : . .
J su capacidad para dividirse y producirse factores convergen el _ . . .
envejecimiento Factores de riesgo Tabaco, alcohol, colesterol elevado, obesidad, diabetes mellitus
DEMOGRAFIA'Y - . .
sobre dafiinos hipertension etc.

ASPECTOS DEL

ENVEJECIMIENTO Factores vasculares { Arterioesclerosis con disfuncidn sobre la microcirculacién

Factores hormonales

\ Factores accidentales{ Patologias sistematicas, intervenciones quirdrgicas, o traumatismo

Envejecimiento de los Los drganos del cuerpo humano tienen una Los procesos que mantienen la homeostasis

aparatos, organos'y enorme reserva funcional que indica su capacidad estan modulados por sistema de control en

sistemas corporales para hacer frente a agresiones externas sistema neuroendocrino o inmunitario

r
4 ’ L :
Aumento de colageno subepicérdico y subendocardio
. Cambios anatdmicos y estructurales o _ ] o
Sistema < _ Aumento de los depdésitos de lipofuscina y de amiloide
cardiovascular a nivel de la pared de los vasos <
Presencia en zona fibrosis

Modificacion en el aparato valvular




_ o r Cambios en los volumenes y capacidad
A nivel del retroceso elastico pulmonar,
: . L. pulmonar
Sistema respiratorio distensibilidad de la pared toracica y grupos

A

fuerza de los muasculos respiratorios Cambios gasométricos

L Cambios en el control
Disminucién del tamafio de ancias
Perdida de piezas dentales

: : Reserva funcional casi en todo el tracto
Aparato digestivo <
gastrointestinal Disminucién para generar saliva, teniendo dificultad el bolo alimentico y su

deglucién

Pérdida progresiva y lenta Remplazan tejido conectivo, Perdida de flexibilidad, tend6n con la edad aumenta su rigidez y la

Sistema musculo Alteracion en el sistema

muscular esquelética fibroso y tejido adiposo predisposicion de lesionarse
esquelético

Disminuye su volumen del cerebro con

Sistema nervioso aumento de tamafio de surcos y disminucién La memoria sensorial

de circunvoluciones, atrofia y muerte neural L ~
Disminucioén en las horas de suefno

-

Provoca catarata

Disminuye fuerza de musculos orbiculares

En vision nocturna y discriminacion de colores

Cambios de la vista < Presencia de lagrimeo espontaneo

Oranos y

levando a una vision borrosa

sentidos Tamafio de pupilas disminuye con la edad

{ Disminuye flujo sanguineo cerebral en acumulo de pigmento

Perdida de la audicioén, dificulta la comunicacion

Pérdida del sentido y olfato

N

. Es el primer 6rgano en envejecer
Piel y faneras

Se produce por un proceso acumulativo de Teorlas estocasticas { Teoria genetica y no genetica
Teorias del envejecimiento interacciones entre las distintas influencias a
lo largo de la vida Teorfas deterministas { Teoria de la capacidad finita de replicacion celular y teoria evolutiva
Enfermedades o situaciones extra Elementos de herencia,

Producidos en diversos érganos y
fisiologicas se denomina configuracion fisica, personalidad, sistema del organismo

fisiopatologia biografia y entorno

Envejecimiento y

enfermedad



