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VALORACION GERIATRICA

Valoracion clinica

Valoramos
detalladamente

Organos de los sentidos:
Cardiovascular
Gastrointestinal
Genitourinario
Mdasculo
esquelético
Neurolégico
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Valoracion funcional

Deteccidn, cuantificacion
e identificacion de las

fuentes de la disminucion —_

de la capacidad
funcional.

Valoracion nutricional

Valora el
Funcionamiento de los
distintos 6rganos y
sistemas corporales y
de un estado de salud
satisfactorio,
(antropometria)

Actividades basicas de la
vida diaria

Actividades
instrumentales de la vida
diaria

Capacidad de movilidad

INTEGRAL

Valoracién cognitiva
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Valora diferentes areas
intelectuales
(herramientas de
tamizaje.)

Hacen referencia a todas
aqguellas actividades
indispensables para la
supervivencia.

Valoracion afectiva
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procesos para identificar y cuantificar
los problemas fisicos y del entorno del
paciente.

Cuantificar posibles trastornos que
afecten o puedan comprometer la
autosuficiencia del anciano,
(entrevista clinica)

Valoracion psicosocial
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Evaluacion del entorno
familiar.

Son aquellas necesarias para
vivir de manera independiente y
estan influenciadas por el
contexto social y cultural de la
persona.
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La prueba consta de dos partes: la
primera pondera la marcha y la
segunda el equilibrio.

Exploracion fisica y funcional
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Cabeza

Cuello

Torax

Abdomen
Genitales
Extremidades
Neurolégico
Columna vertebral
Piel

Aparato
cardiovascular
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Hoja de valoracion por
dominios.




