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ASPECTOS GENERALES EN LA ATENCIÓN AL PTE 

GERIATRICO Y VALORACIÓN GERIATRICA 

envejecimiento 

rehabilitación 

terapéutico 

Integrar(VGI) 

prevenir 

Lograr un nivel 

de 

independencia, 

calidad de vida 

del aciano 

Ámbito hospitalario 

como atención 

primaria la(VGI) 

 

Cuantificar los 

problemas físicos 

Funcionales

, psíquicos y 

sociales que 

pueda 

presentar el 

aciano 

Valoración clínica, 

funcional efectiva y 

cognitiva 

Historia clínica y 

exploración física 

Psicosocial 

y 

nutricional 

Identificar 

factores de 

riesgo, 

fragilidad 

Generar 

estrategias, 

medidas 

preventivas 

Estado funcional y 

dependencia 

Tamizaje de 

fragilidad 

mantenimiento 

actividad física 

Estado nutricional, 

social y sanitaria 

Considerando la 

preferencia del 

paciente 

Evaluar la 

población 

adulta en 

general 

Envejecimiento 

fisiológico 

Funcionalidad de 

órganos y sistema 

Disminución de reserva 

funcional y alteración de 

la homeostasis del 

organismo 

Mejorar calidad 

de vida del 

aciano 


