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Envejecimiento

Envejecimiento

Caracteristicas
de la fisiologia

Sistemas de control

Envejecimiento de los
pparatos, érganos y
Sistemas corporales

Consecuencia del
envejecimiento

Envejecimiento y
enfermedad

P Envejecimiento . L,
Es el proceso de llegar a viejo : Es un proceso progresivo de desadaptacion

independientemente de la edad Segun del individuo al medio que le rodea.
cronoldgica. Brocklehurst

Se atribuye a causas originadas por enfermedades agudas o crénicas, factores ambientales, habitos toxicos como (el alcohol,

—

Cambios mas

GRS Se dan en el coraz6n, pulmones, rifiones.
significativos

—

Alteraciones de los cromosomas y de las

L e
y todo él se ve afectado en mayor 0 |

patolégico tabaquismo, las drogas), etc.
p—
En la vejez ocurren una serie de cambios
a nivel molecular, celular de tejidos y de
6rganos que contribuyen a la disminucién
progresiva de la capacidad del organismo
para mantener su viabilidad.
Fisiologia -

Todas las células experimentan
cambios en el proceso de envejecer, se
hacen mas grandes, y poco a poco
pierden su discapacidad para dividirse
y reproducirse.

-,

Factores geneticos divisiones celulares.

Sintesis de proteinas anormales y

Factores metabolicos toxicidad por radicales libre.

—=< A nivel tisular
existen varios

factores Reduccion de la capacidad

—
Factores inmunologicos inmunolégica humoral y celular.
Arterioesclerosis con disfuncion

Factores vasculares , ) -,
sobre la microcirculacion.

Etc.
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de afectacién de los diferentes sistemas y con amplia variabilidad individual.
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120 afios en el ser humano).

»  Susceptibilidad ante la enfermedad
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Los cambios fisiol6gicos asociados a la edad no tienen significacién clinica cuando el organismo esta en reposo.
Hay una alteracion en los sistemas homeostaticos con el curso de envejecer.

—
¢ La funcion fisiologica de muchos 6rganos y sistemas declina con la edad, considerando diferencias en el grado
Los cambios fisiol6gicos determinan la esperanza de vida o supervivencia maxima potencial de una especie (de

Diferente forma de presentacion de las enfermedades del anciano.

corporal y variaciones en la funcién hepatica y renal.

% Etc.

ocasiones el fallo puede ser incompatible con |

la vida.

Si uno de los sistemas de control
equilibrio homeostéatico se ve en riesgo y en

L)
Consecuencias
C||n|C§15 d? !03 _ % Alteraciones o cambios en la cinética y dinamica de los farmacos en relacién con cambios a la composicién
cambios fisiologicos
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Tenemos la regulacién de concentraciones
de oxigeno y diéxido de carbono, regulacién
Mecanismos de control - de la presion arterial, regulacion de la
temperatura corporal, regulacion hormonal,
entre otros.
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falla, el

Los érganos del cuerpo humano tienen una enorme reserva funcional, que indica su capacidad para

hacer frente a agresiones externas.

Son muchos y complejos los cambios
gue se producen en nuestro organismo

menor medida.
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Reflejan cambios anatémicos y
estructurales a nivel de la pared de los
vasos. Los principales cambios son:

«» Aumento del colageno

Sistema cardiovascular — subepicérdico y subendocardico.

% Aumento de los depdsitos de
lipofuscina y de amiloide.

< Degeneracién mucosa de las

valvulas mitrales.
Modificandose < Etc.

su funcion de _

: Reflejan cambios anatomicos y
los cambios

estructurales a nivel del retroceso
elastico pulmonar. Los principales
cambios son tres:

Sistema respiratorio =

7
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Cambio de los volumenes y
capacidades pulmonares.
Cambios gasométricos
Cambios en el control de la
ventilacion.
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Etc.

El proceso de envejecer se pueden
diferenciar cinco elementos causales: ™

La enfermedad en el anciano se puede
clasificar en: =
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La herencia

La configuracion fisica

La personalidad

La biografia

El entorno

nfermedad aguda {s de corta duracién, con un incremento en sus atenciones.
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L Es de larga duracion, con curso estable o con frecuentes
Enfermedad crénica )
descompensaciones.

Enfermedad terminal -{)e naturaleza irreversible, con previsible corto final.

—



