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Procedimientos para garantizar ausencia
de microorganismos.

Esterilizacion

Técnica de saneamiento cuya
finalidad es la destruccién de
toda forma de vida, aniquilando
todos los microorganismos,
tanto patégenos como no
patégenos, incluidas sus
formas esporuladas, altamente
resistentes.

Estos procedimientos que eliminan o
disminuyen la carga microbiana son:

v Limpieza —descontaminacion
v Desinfeccidn
v’ Esterilizacion

La resistencia de los microorganismos
presenta diferentes grados y esta
relacionada con su estructura, con su
capacidad de producir esporas.

Clasificacion de los materiales

Métodos de esterilizaciéon

Deben clasificarse segln sus
caracteristicas como:

v" Resistencia al método
esterilizante

v Estabilidad

v Libres de toxicidad

v’ Caracteristicas de fabricacién.

Caracteristicas:

v" Vidrios

Acero inoxidable
Pl3sticos

Latex

Algodén

Textiles especiales

AR

Preparacidn de los materiales

El material a esterilizar se limpiara de
toda materia organica y suciedad se
secara, se inspeccionara, se lubricaray
se prepara un paquete apropiado.

Caracteristicas de los materiales
para empaquetar

Permeabilidad al método de esterilizacién, porosidad no superior a 0,5mm,
impermeabilidad a la humedad, sellado ,resistencia al aire atoxico .

v

Tipos de materiales de empaquetar

v" Materiales de grado
medico

v" Materiales de grado no
medico

v" Contenedores rigidos

Radiaciones ionizantes:
capacidad germicida a la que se
une una gran capacidad de
penetracion.

Métodos de esterilizacion

Clasificacion de los
controles de esterilizacion:

Mini claves: autoclaves de
pequefia dimensidn y
capacidad reducida.

Sistemas de control inherentes a
los propios aparatos: son
monitores fiscos o
microprocesadores que permiten
observar si la esterilizaciéon ha
sido correcta.

Flameado: esta técnica consiste en
pasar el material por la llama de un
mechero de tipo Bunsen.

Incineracidn: es una forma de
destruir la carga microbiana por
combustién

Horno Pasteur o estufa Poupinel:
calentamiento del interior de un
aparato de acero inoxidable en
temperatura de energia eléctrica

Filtros micros porosos: su
accion esterilizante se
produce por filtracién.

Oxido de etileno: gas o
liquido incoloro, penetra con
facilidad en los materiales de
goma y plastico.

Controles de proceso: sefiales
0 marcas impresas en el
exterior del envase, también
cintas adhesivas.

Indicadores fisicos: en cada
ciclo de esterilizacion.

Autoclave de vapor: medio en el que se
emplea vapor saturado para producir la
hidratacion, coagulacion, e hidrolisis de

las albuminas en las células microbianas.

paguete de esterilizacion.

Indicadores bioldgicos:

de esterilizacion .

Indicadores quimicos: en cada

semanal en todos los equipos

Controles quimicos e
internos: son dispositivos que
contienen reactivos quimicos
los cuales producen cambios
de coloracion.

Controles bioldgicos: son
dispositivos inoculados con
esporas de microrganismos

T muy resistentes a la

esterilizacion.




