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Procedimientos que eliminan o disminuyen la carga microbiana

~—| Limpieza o descontaminacién

—>| Desinfeccion |[——

~ Esterilizacién

Eliminacion de residuos
peligrosos mediante su
combustién en hornos

crematorios o incineradores

¢ Materiales esterilizables: vidrio, instrumental de acero inoxidable
¢ VVentajas: sencillez de instalacion, al actuar por conduccién.
¢ Inconvenientes: temperatura elevada deteriora elementos articulados

eMateriales estirilizables: metal,
textil, vidrio, gomas y plasticos
eVentajas: gran eficacia, rapidez,
facilidad de monitorizar

Definicidn

J

Es la destruccién de toda forma
de vida, aniquilando todos los
microorganismos, tanto
patdgenos como no patdgenos.
Segun la OMS.

Pasar el material por la llama
de un mechero de tipo Bunsen,
se usa en laboratorios de
microbioloaia

Plasma gaseoso inertes mas vapor

Requiere fuente de radiacion y una
sustancia generadora de plasma

Plasma de baja temperatura de peréxido
de hidrogeno

Desinfectante de alto nivel. Existe de
forma espontanea en la naturaleza o de
forma artificial

Flameado

Alternativas para la
esterilizacién a bajas
temperaturas

Formaldehido

Es un gas de olor fuerte, con propiedades
germicidas. Se utiliza en cdmaras de
formalizacidn, controlando los parametros de
presion, temperatura concentracién y humedad.

especiales.
Destruye pero no al 100% vy los
microorganismos se inactivan por
un tiempo y otras logran morir. Incineracion Calentamiento
interior de un

aparato inoxidable,
temperatura
elevada, por energia
eléctrica, que

Fases del ciclo: pre vacio, calentamiento, esterilizacion, des
vaporizacién, secado por vacio, igualacién.

eInconvenientes: imposibilita
esterilizacion de materiales
termosensibles

Equipo que
suministra vapor
de agua a una

Es pequefia y su uso es en centros de salud, pequefios laboratorios,
consultorios de odontologia, es rapida y eficaz

presiony
controla un
T ——— temperaturas
determinadas
Horno . .
Autoclave Miniclaves
Pasteur
de Vapor

Métodos de esterilizacion

Radiaciones

Acido peracetico

lonizantes

Es un oxidante,
soluble en agua,
gue no deja
residuos toxicos

— Caracteristicas

% [ ]

e Maximo poder de destruccién

e Seguro sencillo y facil de manejar

e Inofensivo para la salud de los profesionales

e Compatibilidad con las caracteristicas del material
e Capacidad de monitorizar o controlar

e Bajo coste y alto rendimiento

Valido para esterilizar cualquier tipo de material

Tienen capacidad germicida,
hacen posible la esterilizacion
de materiales solidos o liquidos
envasados en cualquier tipo de
envoltorio.

El agente es cancerigeno potencial y mutagenico,
y requiere instalaciones controladas.

Puede emplearse
como liquido y en
estado plasma, es
muy corrosivo para
los instrumentos.

Glutaraldehido

Filtros
microporosos

eMaterial Esterilizable: todo tipo de
material

eVentajas: actua a bajas temperaturas
e|Incovenientes: el alto coste de sus
instalaciones

Su accion se produce por filtracion. Gracias al diminuto
tamafio de sus poros. Se utiliza para esterilizar fluidos,
liquidos y gases

fEJe(rjce su taclc'ont e | Oxido de Agente microbiano
undamentalmente sobre los . i

e . etileno que consigue un
acidos nucleicos y las efecto alquilante

proteinas

eMateriales esterilizables: objetos que no

soportan altas temperaturas
*Ventajas: esteriliza a baja temperatura
eInconvenientes: precaucion al usarlo

sobre distintos
radicales quimicos,
modificando su

de las proteinas
celulares

estructura molecular

*Materiales esterilizables:
material que resista temperatura
inferior a 50°C

*Ventajas: esteriliza materiales
termosensibles y objetos
delicados de corte o puncidn
e|Incoveniente: es largo el proceso




