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Fármacos  

antihipertensivos 

 Son aquellos fármacos indicados 

en el tratamiento de la HTA 

Se clasifican en 

 Diuréticos 

Se clasifican en 

 Son antihipertensivos 

con amplia experiencia y 

son eficaces y seguros 

D. tiazidicos 

Fármacos 

hidroclorotiazi

da y 

clortalidona 

Están los  

Se  

Presenta en 

formulación oral 

Aumento de la 

resistencia a la 

insulina. 

Su efecto es el 

D. de Asa 

Fármacos  

furosemida 

y 

torasemida  

Inhiben el 

cotransporte 

C1–Na+-K+ 

en la porción 

gruesa  

Rama 

ascendente 

del asa de 

Henle 

Están los  

   que 

De la  

Disponibles en  
Forma 

parenteral. 

D, ahorradores 

de potasio 

Fármacos  

amilorida y 

espironolactona 

Inhiben la 

reabsorción 

de Na+  

Túbulo 

contorneado 

distal y colector. 

   que 

   En el  

Presenta en 

formulación oral 

Se  

Son los  

Inhibidores 

adrenérgicos  

Están los  

Bloqueadores 

Beta 

Se clasifican en 

B1 B1/b2 

Fármacos 

atenolol, 

esmelol y 

metropolol 

Son los  Son los  

Gasto cardíaco, el 

volumen sistólico 

y la frecuencia 

cardíaca 

   Disminuye el 

Insuficiencia 
cardíaca 
congestiva, 
bradicardia, 
hipotensión y 
frialdad de 
extremidades 

Su efecto es 

Fármacos 

carteolol, 

nadolol y 

propanolol 

Insuficiencia 
cardíaca 
congestiva, 
bradicardia, 
hipotensión y 
frialdad de 
extremidades 

Su efecto es 

Bloqueadores 

alfa 

Son los  

Fármacos 
labetolol, 
carvedilol, 
doxazosina y 
prazosina 

Hipotensión 
postural 
desde la 
primera dosis 

Su efecto es  la 

Inhibidores 

centrales 

Fármacos 
metildopa, 
alfametildopa, 
clonidina 

      Son los  

Guanfacina y 
guanabenz 

Y derivados de  

Inhiben la 
actividad de 
los centros 
vasomotores 
reduciendo  

Tono simpático 
periférico y 
disminuyendo 
la presión 
arterial. 

Que  

    el 

Retención de líquidos, 
sedación, sequedad 
de boca, depresión, 
bradicardia,  etc. 

Su efecto es 

Antagonistas 

de calcio 

Derivados de  

Fenilalquil

aminas 

Dihidropir

idina 

Benzodiace

pinas 

Fármaco  
Verapamilo 

Son los  Es el  Es el  

Fármaco 
nefidipino, 
nimodipino, 
amlopino y 
felodipino 

Fármaco 
diltiazem 

Tono vascular, contractibilidad y 
resistencias periféricas, 
ocasionando una disminución de 
la presión  

Acción vasodilatadora mantenida 
durante varias horas. 

Disminuye el  

Y una  

IECAS 

Fármaco  captopril, 
enalapril, 
enalaprilato, 
ramipril, cilazapril, 
parindopril, 
lisinopril, y quinapril 
 

Son los  

inhibiendo la 
cascada hormonal 
en el paso más 
crítico. 

angiotensina I y 
angiotensina II 

Y actua 

desde 

buena tolerabilidad y 
baja incidencia de 
efectos adversos 

presenta 



 

 

 

ARA II 
Vasodilatadores 

directos  

Farmsco como: Losartan, 
valsertan, irbersantan,, 
candesertan, telmisartan, 
eprosartan  y olmesartan   

Son los  

Inhiben los efectos 
hipertensivos de 
angiotensina II como la 
vasoconstricción, 
liberación de aldosterona  

Acción vascular, no 
viéndose afectada la 
actividad de la ECA, ni la 
inhibición del catabolismo 
de bradicininas. 

Estos  

      y 

mareos, hiperpotasemia, 
cefaleas, astenia, 
congestión nasal y 
dispepsia 

     Puede provocar 

Fármacos como: 
Hidrazalina, mi-noxidilo, 
diazoxido, y nitroprusiato 

Son los  

Provocando una intensa 
relajación de la fibra 
muscular lisa vascular. 

Actúan 

Algunos puede provocar 

efectos adversos  

    En  


