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Valoración del modelo  

Es la 

Primera etapa del 

proceso de atención de 

enfermería 

Y  se  

 Centra en el  núcleo de la 

comunidad y los ocho 

subsistemas del ambiente 

que son: 
Valoración del 

Núcleo 

Esto  

Incluye todos 

los atributos o 

características 

Como  

Historia  

Valores  

Creencias  

Costumbres  

Características 

sociodemocraficas  

Etapa de vida 

familiar 

Y  

Servicio de 

salud  

Valoración de 

ambiente  

Incluye  

Los cuidados 

De  

Nuestra 

salud y el 

medio que 

nos rodea  

Ya que  

Tienen una 

gran 

implicación 

en nuestro 

bienestar 

Ambiente físico 

Son  

Elementos a 

valorar  

Ubicación 

geográfica 

Como  

Densidad de 

población 

Característica

s del clima 

Características 

de las 

viviendas 

Servicios sociales y de 

salud 

Se  

Valoran la 

cantidad y 

calidad  

Servicios 

sociales 

Tipo de 

servicios 

Tanto  

De organismos 

gubernamentales 

como no 

gubernamentales. 

Seguridad y 

transporte 

Considera  

Servicios de 

protección  

Calidad del aire 

Tipo de 

transporte 

disponible, 

tanto público 

como privado 

Comunicación 

Se realiza  

De manera 

formal e 

informal 

Ya que  

Es muy 

importante para 

nuestro trabajo 

Y para tener 

mejor 

comunicación 

con la sociedad  

Educación 

Se  

Se valora la 

educación 

Y los 

Recursos 

de 

capacitació

n  

Y  

acceso a 

establecimi

entos 

Recreación 

Son los 

Recursos 

disponibles 

Para  

el uso que 

hace la 

comunidad 

O  

Familia de 

ellos. 



 

Diagnóstico de salud comunitaria 

Esto  

Permite identificar y 

analizar la situación 

de salud  

De una  

Comunidad 

o población, 

Con el  

objeto de 

determinar 

problemas 

Y  

Necesidades 

de salud 

En el  

Desarrollo 

poblacional 

de las 

necesidades 

Analiza a los 

estresores  

La Línea Flexible de Defensa El Grado de Reacción Líneas de Resistencia La Línea Normal de Defensa 

Corresponde al 

estado de salud 

Que ha 

La comunidad con 

el tiempo 

Se evidencia al 

nivel de la 

comunidad 

A través de sus 

Indicadores de 

salud 

Y  

De calidad de vida 

Es la  

Capacidad para 

mantener el equilibrio 

O la  

Salud frente a 

cualquier estresor 

Esto 

Ocurre cuando los 

estresores penetran 

la línea flexible de 

defensa 

Representa un nivel 

de salud dinámico 

resultante 

De la  

respuesta temporal 

a estresores 

Es el  

Desequilibrio que 

resulta de la acción 

De los  

Estresores sobre las 

líneas de defensa 

De la  

Comunidad 

grado de reacción 

es el daño a la 

salud 

O  

Funcionamiento 

familiar que se 

produce por la 

acción de 

estresores 

Es 

Intentar recuperar el 

equilibrio 

O  

Impedir que el estresor 

siga penetrando 

Y  

llegue a la estructura 

básica del sistema 

Son  

Mecanismos internos 

que actúan para 

defenderse 

De los  

Estresores  


