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INTRODUCION

La familia es la union de personas que comparten un proyecto vital en comdn, en el que se
generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existen un compromiso personal
entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad, afectividad,
reciprocidad, dependencia y las familias estdn clasificadas en los siguientes
tipos: Familia nuclear: formada por los progenitores y uno, dos o mas hijos, que viven bajo el
mismo techo, esta la familia extensa: que esta formado por los abuelos, tios, primos y otros
parientes consanguineos , y asi como también esta la familia monoparental: en la que el hijo
0 hijos cuentan con un solo progenitor casi siempre los que cuidan de esos hijos es la

madre.



Conceptos y clasificacion de las familias.

En este tema nos habla acerca de la familia y a ella le podemos decir que es la
unién de personas que comparten un proyecto vital en comun, en el que se generan fuertes
sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso personal entre sus
miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad, afectividad, reciprocidad y

dependencia.

Las familias se hacen mas complejos cuando ya se van evolucionando es decir
cuando ya aparecen los hijos, la familia se convierte en
formar parte de la crianza y la socializacion de los hijos
estos hijos son desempefiados por los padres, es decir
en cada familia existen dos adultos y por lo regular son
los padres quienes son los progenitores de los nifios a
su cargo, pero también se la llama si cuando no haya

adultos en casa, también le llamamos asi a los hogares.

lo importante de las familias o las relaciones que existen

es:

Tener interdependencia, la comunicacion entre los miembros que existen en cada una de
ellas, el cariio que existe entre las personas
progenitoras que la forman, la relacién efectiva que se
da entre la persona que cuida de ellos y la forma en
como educa a la familia que tiene a su cargo, por otro

lado quien es cuidado y educado, esta relacion esta e}

basada en un compromiso personal de largo alcance de .
los padres entre si y de los padres con los hijos. Las \\b S
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familias estan creadas bajo el orden natural, que es la i
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comunicacion que existe entre ellas y la necesidad de
sacar adelante a la familia para ello se tiene la necesidad de tener una buena relacion y que
entre todos pueden ayudarse para tener un mejor futuro tanto para los hijos como para los
progenitores, asi como también estan bajo el criterio de las creencias religiosas en donde

cada familia tiene su religién y por lo tanto los hijos tienen que seguir el criterio de sus padres



y respetando las tradiciones que tienen como familia a lo largo de las generaciones por los
antepasados como son los abuelos, bisabuelos,etc.

En cada una de las familias nos encontramos con diferentes conductas, pero es
fundamental que las familias mejoren las conductas de cada uno de los miembros ya que es
importante para tener una mejor supervivencia, ya que asegura la contacto y la protecciéon
de los padres a los hijos durante un etapa de largo tiempo en que la debilidad del nuevo ser
requiere de la asistencia directa y continuada de los adultos. Como bien se sabe el papel que
desempefian los padres de sus hijos es asegurar la vida de cada uno de ellos, asi como su
integracion sociocultural a través de que los nifios llegan a realizar diferentes actividades y
elementos que son caracteristicos de esa cultura, logrando asi que la mente infantil se llene

de contenidos, normas y reglas de convivencia que le permita desarrollarse como ser social.

La vida de un ser en el lugar donde nace y se cria afecta significativamente a las
creencias, valores, expectativas, roles, comportamientos y asi como las relaciones que
tendra a lo largo de su vida, asi como también nos encontramos con diferentes tipos de

familia como son :

1. Las familias nucleares son aquellas que se conforman por el agrupamiento del
padre, la madre y los hijos que esta pareja tiene y todos ellos estan o viven bajo el
mismo techo.

2. La familia extensa: incluye al resto de parientes y a varias generaciones en estrecha
relacién afectiva y de convivencia.

3. Histéricamente podemos hablar de la existencia de estos dos modelos tradicionales
de familia.

4. Familias actuales. Hoy en dia debemos incluir en la definicion de familia los nuevos
elementos que la conforman y sobre todo la diversifican, como por ejemplo: las
familias que son por unidn libre es decir no matrimoniales, o también uno de los
progenitores puede faltar, quedandose entonces el otro solo con los hijos. tal es el
caso de las familias monoparentales, en las que por muy diversas razones uno de los
progenitores en este coso por lo regular siempre es la madre que se hace cargo en

solitario del cuidado de los hijos.



Algunos nucleos familiares se disuelven como consecuencia de procesos de separacion
y divorcio, siendo frecuente la posterior union con una nueva pareja, constituyendo nuevas

familias con la incorporacién de los hijos de ambos
Desde esta perspectiva las funciones que debe asumir la familia son:

El desarrollo emocional y de la autoestima ya que las familias son quienes
constituyen una persona que le proporciona un cierto nivel de bienestar psicolégico para
enfrentarse a la vida cotidiana, a los conflictos y situaciones estresantes asi como la
maduracion psicoldgica y el desarrollo de la personalidad plena de realizaciones y proyectos

e integrada en el medio social, la transmision de valores y de la cultura.



CONCLUSION

En este tema comprendi que a familia se le denomina al conjunto de un grupo de
personas que estan unidas entre si, y lo mas bonito de ellas es la relacién que existe entre
ellas estas familias incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y
demés la familia de triple generacion incluye a los padres, a sus hijos casados o solteros, a
los hijos politicos y a los nietos, asi como también la familia monoparental que es aquella
familia que se constituye por uno de los padres y sus hijos por lo general la madre quien la
mayoria de las veces asume este rol, pues el hombre se distancia y no reconoce su
paternidad por diversos motivos, asi mismo se debe de crear a los hijos con una buena

conducta ya que es fundamental para su supervivencia.
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