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A lo largo de historia del ser humano hay muchas cosas cosas que influyen en su vida, una 

de ellas es la familia la cual es un grupo de personas que buscan un bien común y tienen 

objetivos y propósitos, en la familia se puede apreciar unión, regocijo, amor, aunque hay 

varios tipos de familias unas dulces y otras amargas pero son familias y nos acompañan 

durante toda nuestra vida. La familia surge cuando hay amor entre una mujer y un hombre 

eso lleva al matrimonio y el matrimonio trae consigo a los hijos el cual son considerados 

como la alegría de la familia, pero la sociedad a mal interpretado el matrimonio y ahora los 

matrimonios son de personas del mismo sexo eso son los cambios que ha tenido la familia 

durante el paso del tiempo, pero a pesar de esto la familia es considerado el principal pilar de 

la sociedad porque es un lugar donde las personas nacen, aprenden, se educan y se 

desarrollan. 

 

 

 

La familia es algo muy importante ya que es un grupo de personas que están unidas por 

sangre o por vínculos legales y sociales un ejemplo de ello es el matrimonio, Según Claude 

Lévi-Strauss “la familia tiene su origen en el establecimiento de una alianza entre dos o más 

grupos de descendencia a través del enlace matrimonial entre dos de sus miembros” 

Algunos autores definen ala la familia como  “una unidad domestica entendida como un lugar 

geométrico o esfera social compuesta por una serie de personas que comparten un lugar en 

común donde vivir y un presupuesto”  

Pertenecer a una familia proporciona un desarrollo psicológico y social de los integrantes, 

por este motivo es importante en la sociedad ya que contribuye en el desarrollo de  las 

personas. 

Con el paso del tiempo la familia ha sufrido varios cambios como pasar  de las familias 

medievales, a pasar a las familias modernas que hoy conocemos, existen varios tipos de 

familias, según Durkheim “existen dos tipos de familias: la familia reducida y la familia 

primitiva ambos corresponden y son reflejo de las condiciones sociales” 

Loa tipos de familias son las familias nucleares que Vivian en un  lugar muy pequeño pero 

muy integrado, también está la familia extensa donde se incluyen el resto de los integrantes 



de la familia y encontramos también las familias actuales la  cual ha tenido muchos cambios 

ya que se pueden observar a familas separadas, familias de homosexuales entre otras. 

Las familias separadas es muy dolorosa para toda la familia ya que sufren los hijos y los 

padres esto es causado por infidelidades o porque realmente no amaban a su pareja, pero 

un tema que ha llamado la atención de todos es loa familia homosexual en donde muchas 

personas no están de acuerdo con esto ya que perjudica a la sociedad, la familia 

homosexual consta de la unión de una pareja de dos hombres o de dos mujeres se 

convierten en progenitores, de uno o más niños. La psiquiatra Rosanna Ramírez dice “Tener 

como proyecto de vida formar una familia, es un deseo natural de cualquier persona en edad 

adulta, por lo tanto las parejas homosexuales no son la excepción, el deseo de tener 

descendencia aparece también en los padres solteros, madres solteras, pudiendo utilizar 

varios métodos para lograrlo: una inseminación artificial, un vientre de alquiler, gestación por 

sustitución o sencillamente uno de los miembros tienen hijos de forma natural de relaciones 

pasadas” El caso de loa homosexualidad en las familias es un tema muy debatido y es un 

tipo de familia que se nos presenta hoy en día. 

Por otro lado se puede decir que las familias son muy importantes para las personas. 

Algunos estudios realizados a alumnos sobre las familia revela un comentario de un alumno 

que dice “la familia es el pacto más importante para una persona es la que te ayuda a 

desenvolverte socialmente desde que eres pequeño, te enseña el paso a seguir ante una 

sociedad o en un área escolarizada” 

La familia es importante porque educa, enseña valores, desarrolla la personalidad y la 

autoestima de las personas, proporciona una convivencia sana y ayuda a enfrentar 

problemas. 

 

 

Todas las personas debemos de cuidar nuestra familia ya que es la que nos ayuda, nos 

protege, nos cuida y nos da amor, no podemos encontrar otro lugar donde encontremos todo 

eso, debemos de cuidar a nuestros padres ya que ellos dan todo por nosotros, si es posible 

ellos dejan de comer pata que los hijos coman, la vida es así y un día nos va a tacar ser 

padre y velar por nuestros hijos , por lo tanto, hay que cuidar de nuestra familia pasemos 

junto a nuestra familia y lo más importante que siempre haya amor, YO AMO AMI FAMILIA Y 

TU? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


