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Etapas de proceso de 

enfermería 

Se conforma por  

VALORACION 
DIAGNOSTICO DE SALUD 

COMUNITARIA 
Se refiere ha 

El reconocimiento de todas las 

variables y factores que influyen en la 

respuesta de la comunidad ante los 

cambios biogenicos o psicológicos 

tanto internos como externos 

Se clasifica por  

Valoración del 

núcleo 

Consiste  en  

Todos los atributos o 

características propias 

de las personas en 

comunidad 

Además 

Esta valoración se 

aplica en la 

familia 

Valoración del 

ambiente 

Consiste en  

Que la comunidad es una rueda de 

variación, en donde la comunidad 

se encuentra en el centro y rodeada 

por los subsistemas 

Los cuales son  

Ambiente físico, Servicios sociales y 

salud, Economía, Seguridad y 

transporte, política y gobierno, 

comunicación, educación, recreación. 

Consiste en 

Obtener datos para la 

evaluación de acciones 

de salud 

Para obtener los datos 

se necesitan  

Línea flexible de 

defensa  

Es la capacidad de 

mantener el equilibrio o la 

salud frente a cualquier 

estresor, se considera la 

primera barrera 

Grado de 

reacción  
Líneas de 

resistencia 

Línea normal de 

defensa  

Es el 

desequilibrio 

que resulta de la 

acción de los 

estresores sobre 

las líneas de 

defensa de la 

comunidad 

Factores que 

defienden de los 

estresores 

cuando están 

penetrando la 

línea normal  de 

defensa 

alterando la 

estabilidad del 

sistema 

Corresponde 

al estado de 

salud que ha 

alcanzado el 

sistema o la 

comunidad 

con el tiempo 


