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1.2.- Valoración del modelo 

Las etapas del Proceso de 

Enfermería descritas por Anderson 

y McFarland (1988, 1996) en su 

modelo son cinco: Valoración; 

Análisis y Diagnósticos de 

Enfermería Comunitaria; Plan: 

planificación de la intervención 

comunitaria 

Valoración del Núcleo: La 

valoración del núcleo de la 

comunidad incluye todos los 

atributos o características 

propias de las personas 

(Anderson y McFarland, 1996) 

Ambiente físico: Entre los elementos a 

valorar se encuentran ubicación 

geográfica, densidad de población, 

características del clima, características 

del terreno, presencia de animales y 

vectores, señalizaciones y características 

de la iluminación, características de las 

viviendas, características de los 

transeúntes, áreas verdes, centros de 

abastecimiento, iglesias, organizaciones 

y otros. 

Servicios sociales y de salud: Se 

valoran la cantidad, calidad, acceso 

y cobertura de recursos o servicios 

sociales y de salud disponibles, así 

como el tipo de servicios ofrecidos 

tanto por parte de organismos 

gubernamentales como no 

gubernamentales 

Economía: La valoración considera 

bienes y servicios y fuentes de trabajo 

disponibles para la comunidad o familia; 

ingreso per cápita; tasa de empleo y 

desempleo; tasa de actividad por edad y 

sexo y distribución porcentual según 

sector de ocupación. 

Se valora el tipo y acceso a 

establecimientos educacionales y 

recursos de capacitación disponibles. 

como La valoración considera recursos 

disponibles para la recreación y el uso 

que hace la comunidad y/o familia de 

ellos 

La OMS define la evaluación del 

impacto de la salud como una 

combinación de procedimiento 

método y herramienta a través de 

las cuales se puede juzgar una 

política programa o proyecto en 

relación con sus afectos 

potenciales sobre la salud de la 

población y la distribución de 

tales efectos     

El análisis de la situación de la 

salud es una práctica necesaria 

en la atención primaria de la 

salud cuyo propósito es la 

identificación y el grado de 

prioridad de los problemas de la 

salud de la comunidad para 

desarrollar acciones que 

contribuyan a su solución   

Es donde ocurre el relato tomado 

en cuenta no solo la descripción 

de la localidad sino también el 

espacio temporal en el que se 

ubica y está ligado directamente 

la descripción  

Seguridad y transporte: La 

valoración de la seguridad del 

sector considera servicios de 

protección como bomberos, policía 

u otros; calidad del aire; disposición 

de residuos sólidos; disposición de 

residuos líquidos; disposición de 

agua potable y red de iluminación 



 

1.3.- Diagnóstico de salud comunitaria 

Diagnóstico de salud comunitaria es producto 

de estudio de la situación de salud por los 

técnicos a partir de los elementos que lo 

componen y los factores que condicionan el 

comportamiento de estos  

El diagnóstico integral de salud es definido por 

pineault como una técnica de investigación que 

permite identificar y analizar la, situaciones de 

salud de una comunidad o población con el objeto 

de determinar problemas y necesidad de salud 

caracterizar los factores determinantes como parte 

de un proceso   

Diagnóstico de salud comunitaria se 

propone, porque, existen incorporación de 

sector de ella en grado y formas variables 

como actividades especificas relacionadas 

con la necesidad de la salud 

La Línea Flexible de Defensa (LFD) es la 

capacidad para mantener el equilibrio o la 

salud frente a cualquier estresor. Cualquier 

variación de la salud ocurre cuando los 

estresores penetran la línea flexible de 

defensa (Neuman en Marriner, 1999). 

Representa un nivel de salud dinámico 

resultante de la respuesta temporal a 

estresores 

El Grado de Reacción (GR) es el 

desequilibrio que resulta de la acción de los 

estresores sobre las líneas de defensa de la 

comunidad. El grado de reacción puede 

reflejarse en las tasas de morbimortalidad o 

desempleo (Anderson y McFarlane, 1996). 

Líneas de Resistencia (LR) se considera que 

dentro de cada sistema existen de forma 

implícita factores que lo defienden de los 

estresores cuando estos han penetrado la 

línea normal de defensa alterando la 

estabilidad del sistema  

Al nivel de comunidad: ―aumento de la incidencia de 

diarreas relacionada con la contaminación del agua de 

noria por cercanía a letrina ―alta incidencia de 

accidentes en la vía pública relacionada con ausencia 

de señalizaciones y tránsito vehicular a exceso de 

velocidad 

Diagnóstico: El diagnóstico de Enfermería le 

da la dirección a las intervenciones de 

Enfermería y a las metas. La meta deriva de 

los estresores identificados, pudiendo 

referirse a la eliminación o disminución de un 

estresor, o al fortalecimiento de las fortalezas 

de la comunidad, actuando sobre las líneas 

de defensa (Anderson y McFarlane, 1996). 

Al nivel de familia: ―riesgo de asfixia relacionado con la 

instalación del calefón dentro del baño con mala 

ventilación‖; ―drogadicción por marihuana del hijo mayor 

relacionado con influencia de pares adictos y facilidad de 

acceso a la droga 


