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VANALISIS  DEL 

MODELO 

VALORACION 

DEL MODELO 

 Valoración 

de núcleo  

Valoración del 

ambiente 

Incluye las 

características 

propias de las 

personas. 

Según Anderson 

como 

Historia familiar 

Características 

sociodemográfica

Características  
económicas 
 

Características 
educacionales 

Etnias y estado 
civil 

Religión  

Incluye  

La valoración de los  mismos 
elementos para las 
comunidades y familias.   

Como es  

Ambiente físico Servicios 
sociales de    
salud  

Economía  

como 

Densidad de 

población 

Características 

del clima 

Características 

del terreno 

Ubicación 
geográfica  

Presencia de 
animales y 
vectores 

La cantidad, 
calidad, acceso 
y recursos de 
salud 
disponibles 

Se valora 

como 

Servicios 
ofrecidos por 
organismos 
gubernamental
es o no  

Considera  

Bienes, 
servicios, 
fuentes 
de 
trabajo  

Familias 
y 

Comunid
ades 

Disponibles 

para 

Seguridad 
y 
transporte   

Política y 

gobierno 

Comunicación  

Servicios de 
protección  

considera 

Bomberos, 
policías, etc 

  como 

Valoración de 

Organizacio
nes políticas 
a nivel local  

Formal  

Municipalida
d para 
programas de 
desarrollos 
comunitarios. 

  como 

A los ámbitos 

informal 

TV, 
correo, 

teléfono  
e internet 

Boletines, 
diarios, 
radios 

locales y 
posters 

A través de      incluye 

Educación  

Tipos  de 
acceso a 
establecimie
ntos  
adicionales  y 
recursos de 
capacitación  

Se valora el  

Recreación 

Consideración de 

Recursos 
disponibles 
para la 
creación y 
uso de la 
comunicación  
o familias 

Diagnóstico para la 

salud  comunitarias 



 

Líneas flexibles 

de defensa 

Grado de 

reacción 

Líneas de 

resistencia 
Líneas de 

defensa  

Capacidad de 

Mantener el 

equilibrio o la 

salud frente a 

cualquier 

estresor 

Es la  

Primera barrera 

a la que se 

enfrenta un 

estresor  

      Es el  

Equilibrio que 
resalta la acción 
de los estresores 
sobre líneas de 
defensa de la 
comunidad o 
familias  

Se refleja en  

Tasas de 
morbimortalidad o 
desempleos 

Son  

Factores que 
defienden los 
estresores 

Su función es  

Recuperar el 
equilibrio e 
impedir que el 
estresor siga 
penetrando 

Corresponden al  

Estado de salud 

que ha alcanzado 

el sistema con el 

tiempo 

Por indicadores 

de salud y 

calidad de vida 

Se evidencia al  


