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“CONSEPTOS Y CLASIFICACION DE LAS FAMILIAS”. 

 

Como bien podemos conocer lo que es la familia más que nada una familia esta compuesta 

o la componen principalmente es la unión de personas, más que nada  comparten 

sentimientos ,creencias, educación, como al igual que existe un compromiso  personal entre 

sus miembros  y se establecen intensas  relaciones  de intimidad, efectividad , reciprocidad  

y dependencia.  

Existen tres  tipos de familia las cuales son: 

La familia nuclear que la compone mama, papa e hijos. Familia extensa es la que componen 

los padres e hijos  también entra otro familiar ya sea tío, tía, o incluso los bisabuelos o  

abuelos. Y las familias actuales son más que nada  la unión de parejas o de matrimonios,  en 

estos tipos de familias más que nada  es importante saber de los niños o e hijos de cada 

familia  ya que cada familia presente o tienen diferente  conocimiento sobre  su educación, 

creencia, cultura e incluso religiosidad. 

Esto dependerá mucho de los padres  ya que hay diferente creencias entre las familias una 

de ellas sería  que” las mujeres tienen la obligación de educar,  en el aseo del hogar y los 

hombres trabajar diario para el  sustento del hogar” ya que hoy en día podemos informarnos 

más o e incluso tener nuevas creencias que sería no solo la madre puede educar también 

puede educar el padre de familia o ambos,  en el sustento del hogar al igual hoy en día  

puede la ama de casa salir  a trabajar o al negocio teniendo en cuenta que los hijos tengan 

mejor educación  y darle a los hijos  mejor calidad de vida. 

Es muy triste cuando en la familia ocurre separaciones  ya que  es el padre que rara la vez 

se quede con los hijos  o tal es que la que se hace a cargo de los hijos es la madre de familia 

y así es muy difícil ya que es muy costoso sacar a los hijos adelante e incluso ser padre y 

madre para ellos a la vez, La maduración psicológica y el desarrollo de la personalidad. 

Elementos considerados como herramientas básicas para la vida futura donde se deberá 

afrontar retos, así como asumir responsabilidades y compromisos que orientan, La 

transmisión de valores y de la cultura. Aspectos que hace de puente entre el pasado, El 

apoyo emocional. Elemento vital para enfrentar diversas vicisitudes por las que pasa el ser 

humano. La familia puede ser un seguro existencial que permanece siempre a mano y un 

elemento de apoyo ante las dificultades surgidas tanto fuera de la familia como dentro de 

ella. 



Es por ello que he llegado a la conclusión: que  cuando nos presentemos en una situación a 

la hora de conocer o dialogar con las familias debemos de conocer qué tipo de familia son es 

importante diferenciar los diferentes tipos de familia que existen y en qué manera  

psicológicamente los podemos ayudar y que información brindarles ms que nada. 
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