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Ambiente fisico: entre elementos a

valorar se encuentran

geografica, densidad de poblacién
caracteristicas del clima, caracteristicas
del clima, caracteristicas del terreno,

presencia de animales.

\

Economia: la valoracién considera bienes vy
servicios y fuentes de trabajo disponibles para la

comunidad o familia .

Comunicacion:

e Comunicacion formal: usos
por parte de la comunidad
de medios como prensa, tv,
correo, teléfono, internet
etc.

e Comunicacion informal:
considera la forma en que la
comunidad se comunica
internamente, es a través
de boletines, diarios
comunales etc.

ubicacion

SALUD PUBLICA

La comunidad esta prestada en el modelo por la rueda
de la valoracidén, en el cual se encuentra el ntcleo de la
comunidad y los ocho subsistemas del ambiente.

y

Valoracion del nucleo: incluye todos los
<—— atributos o caracteristicas propios de las ——>

personas.

Servicios sociales y de salud: se valoran la cantidad,
calidad, acceso y cobertura de recursos o servicios
sociales y de salud disponibles.

v

Policia y gobierno: considera valoracion de
organizaciones politicas a nivel local.

!

Educacién: se valora el tipo y acceso a
establecimientos educacionales y recursos
de capacitacién disponibles.

Valoracién del ambiente: la valoracién
de los 8 subtemas incluye los mismos
elementos para comunidades y

familiares.

v

Seguridad y transporte: la valoracién de la
seguridad del sector considera servicios de
proteccién como bomberos, policia u otros,
calidad de aire disposicién de residuos solidos.

Y

Recreaciéon: la valoracién considera
recursos disponibles para la recreacién y
el uso que hace la comunidad y familia de
ellos.



La linea flexible de defensa (LDF) es
la capacidad para mantener el
equilibrio o la salud frente a
cualquier estresor.

!

Linea normal de defensa se evidencia
al nivel de la comunidad a través de
sus indicadores de salud y calidad de
vida( nivel de inmunidad tasas de
mortalidad, nivel de ingresos entre
otros.

DIAGNOSTICO DE LA SALUD COMUNITARIA.

y

El andlisis es el estudio de los datos obtenidos de
la valoracion con el objetivo de tener una imagen
clara de los factores que producen tension o

v

estrés.

Para el andlisis, se requiere identificar todos
aquellos estresores (presentes en el nucleo y los
ocho subsistemas), que presentan un riesgo,

amenaza y dafo a la salud.

!

Un temporal de viento y lluvia o la cesantia
puede considerarse como  estresores
extracomunitarios, en cambio la basura o
ausencia de escuelas pueden identificarse
como estresores intracomunitarios.

El grado de reaccién (GR) es el desequilibrio
gue resulta de la accion de los estresores
sobre lineas de defensa de la comunidad.

!

Lineas de resistencia ( LR) se considera dentro
de cada sistema existen forma implicita
factores que lo defienden de los estresores
cuando estos han penetrado la linea normal
alterando la estabilidad del sistema.

Y

Diagnostico enfermeria y a las metas se
deriva de estresores identificados pudiendo
referirse a la eliminacién o disminucién de
lun estresor.

J

Ejemplo de diagndstico:

Aumento de incidencia de diarreas relacionadas
con la contaminacién del agua de noria por

cercania a letrina



