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Conceptos 

básicos de 

demografía 

Es la ciencia que tiene 

por objeto el estudio de 

las poblaciones 

humanas  como: 

 

Fuentes de 

datos 

Secundaria  

Primaria  

Es cuando los datos han sido obtenidos y elaborados por el propio 

investigador o usuario de la información. 

Es posible en poblaciones pequeñas 

Son los censos de población y los registros 

Encuestas  

Se recoge información respecto a ocupación, mortalidad, fecundidad. 

Se encarga de las anotaciones de casamientos, adopciones, legitimaciones. 

Se recogen información individualizada 

 

 
Aspectos 

demográfico

s 

 Síntesis de los principales aspectos demográficos 

de interés en salud como: 

 

 En epidemiología y de las técnicas de medición más 

habitualmente utilizadas 

Volumen  
Sirve para la identificación de casos de 

una enfermedad o problema de salud, 

para la previsión de las actividades 

 Crecimiento poblacional 

debido a: 

 

Fecundidad 

 

  

Mortalidad 

 

Migraciones 

Se entiende el peso o impacto 

de la reproducción humana 

Hace referencia a tal influencia dada por el hecho 

biológico de la muerte 

Son los desplazamientos territoriales de las personas 

Estructura 

 Hace referencia a cómo se compone una 

población según variables de interés, 

como 

Sexo 

 

Edad  

 Por el mismo 

número de 

varones y mujeres 

 Alto crecimiento poblacional tienen estructuras con 

predominio de las edades más jóvenes. 

Distribución 

geográfica 

Tiene que ver con la forma en la que el 

hombre ocupa el espacio 

Distribución 

Concentración 

Densidad poblacional,  urbanización, porcentaje de población, 

distribución poblacional según tamaño de las ciudades 

Porcentaje de población que vive en grandes ciudades 
Índice de primacía 
Proporción de población en la ciudad 

Los componentes 

demográficos 

Mortalidad 

Es el fenómeno que inicia la transición 

demográfica y los cambios 

poblacionales consecuentes 

Medidas de mortalidad La unidad de medida empleada se conoce 
como tiempo-persona de seguimiento 

Esperanza 

de vida 

Medida del nivel de salud de una 
población 

Esperanza de vida es mayor para las mujeres y la diferencia 
con la de los hombres suele aumentar cuando disminuye la 
mortalidad 

Fecundidad  

Estudia la reproducción 
intergeneracional 
Es de más difícil estudio por 
varias razones 

Como el subregistro es mayor que para la mortalidad, es un 
hecho que lo producen dos personas 

La fecundidad tienen una influencia directa en la estructura 
etérea de la población 


