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Son
hormonas
naturales

Clasificacion | —

FARMACOS
CORTICOIDES O
CORTICOESTERIO
DE

Sintetizadas en las

metabolismo

glandulas suprarrenales
gue participan en el —~

La regulacién de estas
sustancias se lleva a cabo
mediante el eje hipotalamo
hipofisario gracias a la accion de
las hormonas

3... Andrdégenos

1... Glucocorticoides (hidrocortisona o cortisol y cortisona

2... Minera corticoide (aldosterona y desoxicorticosterona

Mecanismo
de accién

Existen dos receptores nucleares para este tipo de
sustancias: receptor glucocorticoide o receptor
mineral corticoide

Acciones
farmacoldgicas

Tienen poca accion glucocorticoide por lo que sus
acciones son principalmente mineral corticoide
facilitando la reabsorcién de Na+ y eliminacion de K +,
NH +, Mg2+ vy Ca

Mineralcorti
coide

Farmacocinética

Se fija poco a las proteinas plasmaticas, posee una
vida media (t1/2) de 15-20 min y se metaboliza

Efectos 4| Producen basicamente retencién de sodio y agua
— Principales aplicaciones terapéuticas son la enfermedad
Aplicaciones de Addison e insuficiencia suprarrenal aguda v crénica,
Cuidados de No se debe su;pender eI.tr.atamlento de forma
enfermeria brusca para evitar la aparicion del sindrome de

retirada de corticoides

La unién glucocorticoide-receptor

accion

Mecanismo de

citoplasmatico estimula la transcripcion
de ARN mensajero a ARN ribosoma

Se clasifican en acciones de tipo

Acciones

Glucocorticoides

farmacoldgicas

glucocorticoide almacena glucégeno y
actividad antiinflamatoria y mineral

corticoide

Acciones metabdlicas.

{ Actlian sobre el metabolismo




