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La dototerapia se aplica en enfermedades tales
como: obesidad, desnutricidon y anemia

Obesidad

definicid

El exceso de
masa grasa
acumulada en el
organismo.

Factores

La cultura, el ritmo y el
estilo de vida, los
compromisos sociales,
la accesibilidad a
ciertos alimentos, la
economia de las
familias.

Factor imgortante

Desnutricion Anemia

El psicoldgico; quien tiene
obesidad puede
desarrollar depresion, que
se puede alargary
generar un problema
emocional grave.

Enfermedad{as relacionadas

Como: diabetes tipo Il,
hipertension arterial,
enfermedades
cardiovasculares.

CIasifi(Jacién

definicion

Tratamiento

Deflinicidon

Bajo peso, Peso normal

Grado Il, Grado lll.

Pre obeso, Obeso, Grado |

Cambio en el estilo de
vida: dieta y actividad
fisica fdrmaco, cirugia
bariatrica

Formula IMC

atamiento  Qbjetivo

Peso (Kg)/ talla (m2)

Disminuir su peso para

mejorar o recuperar su salud

Hipertension arterial

objetivo

Valor normal

causas

Diabetes mellitus

Tratamientos tipo 1

ratamiento [tipo

Tratamient® diabetes



