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Valoración del modelo 

etapas del Proceso de 

Enfermería descritas por 

Anderson y McFarlane 

(1988, 1996) en 

sumodelo son cinco: 

Valoración Análisis 

Diagnósticos 

de Enfermería 

Comunitaria 

Plan: 

planificación de 

la intervención 

comunitaria 

prevención primaria, 

secundaria y/o 

terciaria. 

valoración 

núcleo de la 

comunidad y los 

ocho subsistemas 

del ambiente. 

El modelo se centra en el 

reconocimiento de todas 

las variables y factores 

que están influyendo en 

la respuesta de la 

comunidad 

Por ello se describirá por separado la 

valoración del núcleo y de los ocho 

subsistemas del ambiente, que 

componen la comunidad. 

Valoración 

del Núcleo 

Ambiente físico: 

Servicios 

sociales y de 

salud: 

Economía: Seguridad y 

transporte: 

Política y gobierno: Comunicación: 



 

 

Diagnóstico de salud comunitaria 

Un buen análisis permite 

formular los diagnósticos de 

salud y/o de Enfermería para 

planificar la intervención de 

forma coherente con la 

realidad. 

Por lo tanto, para el análisis, 

se requiere identificar todos 

aquellos estresores 

(presentes en el núcleo y los 

ocho subsistemas). 

El Grado de 

Reacción (GR) 

es el desequilibrio que 

resulta de la acción de 

los estresores sobre las 

líneas de defensa de la 

comunidad. 

Líneas de 

Resistencia (LR) 

su función es intentar 

recuperar el equilibrio e 

impedir que el estresor siga 

penetrando y llegue a la 

estructura básica del 

sistema (Neuman en 

Parker, 2000). 

representan las 

fortalezas de la 

comunidad presentes 

tanto en las personas 

como en cada uno de los 

ocho subsistemas 

(Anderson y McFarlane, 

1996). 

La Línea Normal 

de Defensa 

(LND) 

corresponde al estado 

de salud que ha 

alcanzado el sistema o 

la comunidad con el 

tiempo. 

se evidencia al nivel 

de la comunidad a 

través de sus 

indicadores de 

salud y de calidad 

de vida 

Diagnóstico: 

El diagnóstico de 

Enfermería le da la 

dirección a las 

intervenciones de 

Enfermería y a las metas 

La formulación de 

diagnósticos de 

Enfermería considera 

el grado de reacción 

producido por uno o 

más estresores. 


