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Introducción; Comunidad y familia.  

El punto de partida, es el reconocimiento de la familia y la comunidad en un doble significado, la familia 

como sujeto colectivo de derechos, y la familia y comunidad, como determinantes sociales de la salud. 

En este sentido, Familia y Comunidad se consideran relevantes en el desarrollo humano de cada niño 

y niña, desde su etapa inicial (desde que nacen) de vida, y durante toda su existencia (hasta su muerte).  

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo  

Familia es la unión de pareja que desde muy joven se crean vínculos, amorosos y deciden compartir 

muchos proyectos de vida en común. Donde ambos lados de esta pareja se generan grandes y fuertes  

compromisos a dicho grupo, al final cada persona se protegen entre ambos donde se puede o se llega 

a establecer relaciones, íntimas, efectivas, reciprocas y dependencias.   

 

Lo más importante en la familia no es el compromiso legal o las relaciones de consanguinidad entre 

sus miembros, sino: 

1. La interdependencia, la comunicación y la afectividad que se da entre los adultos que la forman.  

2. La relación de vínculo afectivo estable entre quien cuida y educa, por un lado, y quien es cuidado y 

educado, por otro. 

 3. Esta relación está basada en un compromiso personal de largo alcance de los padres entre sí y de 

los padres con los hijos. 

 



 

Dos criterios en los que se basa la familia son 

Uno de orden natural, es decir cuando los padres deberían hacerse cargo de los niños como lo es de 

costumbre el hombre trabaja y regresa con alimentos,  donde este personaje coopera económicamente, 

pero también tenemos en el otro lado a la mujer que se queda a cargo de los niños  donde lava, ropa, 

trastes, realiza que aceres e la casa, lleva los niños a la escuela, es decir que ambos toman la 

responsabilidad de su familia de forma natural  y otro de índole cultural como las creencias religiosas, 

filosóficas y las tradiciones transmitidas de generación en generación. 

Los padres son los que encabezan la familia, pero también tienen el compromiso de velar por sus hijos 

o integrantes de la familia y también su integración sociocultural. La familia constituye u n contexto 

sociocultural a través le llenan su memoria de esas características al niño, a lo cual hace que el niño 

sepa cómo es donde se está creciendo, es decir adapte las normal, criterios, obligaciones, derechos, 

que aporte como un  ser social 

Principios de la familia y comunidad  

Nuestro principio básico es la promoción y el desarrollo del liderazgo y empoderamiento de las familias 

y sus integrantes principalmente el rol de la mujer, así como de la comunidad de las cuales forman 

parte, por lo que el servicio que se ofrece es la familia y el acompañamiento de procesos que permitan 

el fortalecimiento y crecimiento de las personas, su familia y su entorno social. 

Desde esta perspectiva las funciones que debe asumir la familia son 

El desarrollo emocional y de la autoestima. La familia es el escenario donde el sujeto se construye 

como persona adulta con una determinada autoestima y un sentido de sí 109 mismo, que le proporciona 

un cierto nivel de bienestar psicológico para enfrentarse a la vida cotidiana, a los conflictos y situaciones 

estresantes. 

La maduración psicológica y el desarrollo de la personalidad. Es decir que la persona recibe 

herramientas básicas para la vida futura donde se deberá afrontar retos, así como asumir 

responsabilidades 

La transmisión de valores y de la cultura. Es decir en este aspecto el ser humano logra guardar toda 

las formas de como son los valores de su entorno, en ocasiones se pierden estos valores pero los 

integrantes se los vuelven a retroalimentar, al igual lo que es en lo cultural.  

El apoyo emocional. Es decir que un integrante de la familia de tener este apoyo que es mas gran de 

que lo económico ya q ue logramos ayudar en cualquier situación depresión, que puede estar 



cruzando o ayudarlo en cualquiera situación, ya que muchos integrantes pueden estar pasando 

situaciones como el suicidio  

 

Conclusión 

 

El grupo en el que convive el individuo tiene una significación extraordinaria para la configuración de la 

subjetividad y formación social, de lo que se infiere la necesidad de prestar especial atención a todos 

aquellos procesos y transformaciones que tienen lugar en su interior y la implicación que representan 

para cada uno de sus individuos



 


