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Valoración del modelo 

 Son  Las etapas del Proceso de 

Enfermería descritas 

Ambiente físico 

La valoración en la cual se 

encuentra el núcleo de la 

comunidad y los ocho 

subsistemas del ambiente. 

El modelo se centra en el 

reconocimiento de todas 

las variables y factores que 

están influyendo en la 

respuesta de la comunidad  

La valoración del 

núcleo de la comunidad 

incluye todos los 

atributos características 

propias de las personas 

Valoración de los 8 

subsistemas incluye los 

mismos elementos para 

comunidades y familias 

Se divide en 
Valoración Valoración de 

ambiente 

Valoración de núcleo  

Si bien la comunidad 

funciona como un 

sistema abierto, el 

separar las distintas 

partes que lo componen 

ayuda a su comprensión 

Para la valoración 

del núcleo en su 

aplicación a la 

familia, 

Entre los elementos a valorar 

se encuentran ubicación 

geográfica, densidad de 

población, características del 

clima, características del 

terreno, presencia de 

animales  
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 DIAGNÓSTICOS DE SALUD COMUNITARIA 

Es el estudio de los datos 

obtenidos de la valoración con 

el objetivo de tener una 

imagen clara de los factores 
que producen tensión o estrés 

Estresores 

Estos pueden diferir 

en su potencial para 

alterar el nivel de 

estabilidad usual del 

sistema o su línea 

normal de defensa 

Líneas de 

Resistencia 

Es la capacidad 

para mantener el 

equilibrio o la 

salud frente a 

cualquier estresor. 

Cualquier 

variación de la 

salud 

Ocurre cuando 

los estresores 

penetran la 

línea flexible de 

defensa 

Grado de 

Reacción 

Es el desequilibrio 

que resulta de la 

acción de los 

estresores sobre las 

líneas de defensa 

de la comunidad 

Línea Flexible de 

Defensa 

Se considera que 

dentro de cada 

sistema existen de 

forma implícita 

factores que lo 

defienden de los 

estresores cuando 

estos han penetrado la 

línea normal de 

defensa alterando la 

estabilidad del sistema 

Línea Normal de 

Defensa 

Corresponde al 

estado de salud 

que ha alcanzado 

el sistema o la 

comunidad con el 

tiempo. 


