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Formas de evaluación de la intervención. 

 

La evaluación de intervenciones de 

salud pública es un proceso sistemático 

y objetivo encaminado a determinar la 

relevancia 

Efectividad e impacto de las 
intervenciones en salud pública, a la luz 
de sus objetivos, que permite: 

1. Introducir cambios y correcciones durante la fase de ejecución de la intervención 

2. Determinar si la intervención ha sido efectiva y, en su caso, la eficiencia de la 

misma. 

3. Proporcionar información para planificar futuras intervenciones 

Hay dos tipos de evaluación previas a la 

puesta en marcha de una intervención 

en salud pública y que, por tanto, no 

serán objeto de nuestro estudio: 

1. Evaluación de necesidades y estructura: Determina si una intervención e necesaria en 

función del problema de salud pública que queremos abordar y los recursos estables 

disponibles. 

2. Evaluación económica: Compara diferentes intervenciones en términos de efectividad 

(beneficio) y coste. 

Las evaluaciones previas deben 

llevarse a cabo en las fases iniciales 

del proceso de planificación 

sanitaria. 

Mientras que la evaluación de las intervenciones de salud pública propiamente dicha, se lleva a 

cabo durante y después de la ejecución de la misma y consta de las siguientes fases: 

evaluación de procesos, de resultados y de impacto 

Evaluación de procesos 

La evaluación de proceso tiene por objeto determinar 

si el programa está siendo ejecutado tal cómo fue 

diseñado. 

La evaluación de procesos contempla varias 

dimensiones, al objeto de responder a las 

siguientes preguntas: 

¿Se están llevando a cabo las actividades programadas? 

¿Son suficientes los recursos humanos y materiales? 

¿Está garantizada la calidad de los procesos mediante el uso de protocolos, 

normas de buena práctica clínica y procedimientos estandarizados? 

¿La información y el trato recibidos por los 

participantes son apropiados y suficientes? 

¿Cuál es la cobertura o nivel de 

participación de la población diana? 



 

 

EVALUACIÓN DE RESULTADOS 

La evaluación de resultados 

determina el grado en que se han 

cumplido los objetivos de la 

intervención y, por tanto, requiere que 

éstos hayan sido definidos 

claramente. 

Se trata de un análisis de la 

efectividad de la intervención 

mediante una evaluación de 

resultados a corto plazo. 

Los cambios asociados con los programas 

de prevención de la enfermedad y 

promoción de la salud pueden evaluarse 

mediante el uso de cuestionarios pre y post. 

En el programa PERSEO se aplicó esta metodología, 

comparando los cambios observados al inicio y final 

Los resultados fueron favorables en la mayoría de 

indicadores analizados, incluyendo también el grado 

de satisfacción de los participantes con el programa 

Evaluación de impacto 

La evaluación del impacto trata de determinar en 

qué grado ha influido la intervención en el estado 

de salud, la morbilidad, mortalidad y calidad de 

vida de la población diana. 


