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Bienestar,
salud y
enfermedad

Concepto
de olismo.

Los enfermeros se
preocupan por el
individuo como
personas completa,
total u holistica, no
como una reunién de
partes y procesos

Principios de la

Investigacion holistica {

investigacion holistica

Principios de las
relaciones Holo sintéticas

Principio de la
evolucién

El principio
holografico

Principio del conocimiento
fenomenoldgico

Principio de integralidad {

¢Qué es la salud holistica? {

éQué es el cuidado?

Los componentes del
cuidado

Es una propuesta que presenta la investigacién
como un proceso global, evolutivo, integrador
concatenado y organizado

Principio complementariedad, principio
de continuidad

Cada aspecto de la investigacion
tiene sentido en su relacion con el
todo

Se reconoce que todos los conceptos,
teorias y descubrimiento son
limitados y aproximados

Es exactamente una interrogante que
indica exactamente que se pretende
conocer

Es una vivencia holistica en la cual se integran
todas las dimensiones del ser humano

Se refiere al bienestar fisico, psicoldgico
y social y comportamiento

Es el objeto de conocimientos de la
enfermeria, tiene dos aspectos
diferentes: Cuidar de, Tener interés en
otra persona

{ Relacién de ayuda e interrelacién



Es un todo formado por la

suma de partes
_ lapersona. independientes entre si, no
participa en su cuidado.
Es independiente de la
El entorno. { persona, algo que se puede
controlar y manipular.
Es la ausencia de enfermedad,
La salud.
un estado deseable.
—  Cuando se demanda la
. - participacién de la Orientacion centrada
Individuos y familias E | f |
enfermera, despliega en la enfermedad y ) s aquel que ofrece la
enellugaryla _ ) L. El cuidado. f t
. sus conocimientos y unida a la practica enfermera experta en
comunidad. .- imient habilidad
habilidades para usarlo médica. conocimientos y habilidades.
en el cuidado.

La importancia de la influencia
., en la naturaleza ejerce sobre la
La representacion. o

recuperacion de la salud de las

personas.

Se avisora que la experiencia de

salud-enfermedad supera la
Henderson, Hall

— y Watson.

linealidad y comienza a
considerar la persona en su
integridad, en integracion con el
contorno.



