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Introducción 

 

 

 Las técnicas de enfermería, que van desde la higiene del paciente hasta los primeros 

auxilios y otros procesos médicos complejos, sirven como instrumentos para el 

enfermero, para que este pueda tratar a aquellos que se encuentren bajo sus 

cuidados. La intervención medicamentosa es una aliada en el proceso de recuperación 

de la salud, principalmente en el sector de urgencia y emergencia.  

Los métodos y vías de administración de los medicamentos dependen:  

 Estado del paciente. 

  El tipo de enfermedad que padece. 

  La clase de fármaco disponible. 

 

DESARROLLO: 

 

ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS POR VÍA ORAL 

 

Consiste en la introducción de medicamentos por la boca, que será absorbido en el 

estómago y el intestino delgado. 

Estos medicamentos se pueden presentar de diferentes formas: 

a) Sólidas: comprimidos, cápsulas, drogas, etc. 

b) Líquidas: soluciones, suspensiones 

Administración de medicamentos por vía intradérmica 

 

Es la introducción de agentes químicos y biológicos dentro de la dermis (por debajo de 

la piel). 

 

ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS POR VÍA SUBCUTÁNEA 

Es la introducción de un medicamento (sustancias biológicas o químicas) en el tejido 

subcutáneo. 

ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS VÍA INTRAMUSCULAR 

 

Introducción de sustancias químicas o biológicas en el tejido muscular por 

medio de una jeringa y aguja. 

 

 



ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS POR VÍA 

INTRAVENOSA 

 

Introducción de una sustancia medicamentosa directamente al torrente sanguíneo a 

través de la vena utilizando jeringa y aguja o por medio de venoclisis 

 

VALORACIÓN DE LOS SIGNOS VITALES PEDIÁTRICOS 

 

Los signos son las manifestaciones objetivas que pueden percibirse y cuantificarse en 

un organismo 

Vivo de manera constante, como temperatura, respiración, pulso y presión arterial. 

 

Valoración de la salud en el adulto 

Es un Instrumento de evaluación multidimensional (biopsicosocial y funcional), que permite 

identificar y priorizar de manera oportuna problemas y necesidades del anciano con el fin de 

elaborar un plan de tratamiento y seguimiento oportuno. 

 

Tipos de baños en el paciente. 

Objetivos - Satisfacer las necesidades de higiene y confort del paciente durante su 

hospitalización, y tratar de ofrecerle buenos hábitos de higiene para el futuro - Mejorar 

la calidad de vida de la persona que lo recibe 

 

Succión gástrica. 

Con el fin principal de evacuar sustancias tóxicas del estómago. 

 

 

Lavado vaginal.  

 

El término "ducha" significa lavar o empapar. La ducha vaginal consiste en lavar o 

limpiar la parte interna de la vagina con agua u otras mezclas de líquidos 

 

Enemas 

 Los enemas evacuantes y los enemas de retención. Los enemas evacuantes se 

utilizan como tratamiento del estreñimiento, fecalomas o retención fecal en general. El 

líquido suministrado suele ser de rápida acción, generando una respuesta en menos 

de veinte minutos. El enema de retención, en cambio, está pensado para que el líquido 



introducido en el cuerpo sea retenido un mínimo de treinta minutos. Dicha sustancia 

puede ser un medicamento o un líquido que permita visualizar imágenes del tracto 

intestinal inferior con rayos X para realizar un diagnóstico. En este último caso, se 

habla de enema opaco. 

 

Conclusión 

Los medicamentos curan y alivian enfermedades, pero comportan riesgos y costes 

que hay que tener en cuenta. Los pacientes deben estar plenamente informados y 

participar en las decisiones de salud y en las prioridades asistenciales y políticas 

reguladoras a través de los procesos formales oportunos. 
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