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VALORACION DE LA SALUD
Técnicas especiales de enfermeria.
Administracion de Medicamentos

La administracion de medicamento son actividades de enfermeria el cual se debe realizar

bajo preinscripciéon médica.

VIAS DE ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS La via de administracion de medicamento se
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Pasion Farmacéutica Visitame en: www.farmacus.com.co Cu al es son:

1.-medicamento correcto. 6.-verificar fecha de caducidad del medicamento.
2.- paciente correcto. 7.-prepare y administre usted mismo el medicamento.
3.-dosis correcta. 8.-registre usted mismo el medicamento y la hora de

administracion.

4 -via correcta. 9.- velocidad de infusion correcta.

5.-hora correcta. 10.- estar enterado de posibles alteraciones.

administracion de medicamentos por via oral

Administracién por via oral es un procedimiento en el cual
el medicamento se administra por medio de la boca y
VIA ORAL después es absorbido por medio de la mucosa
gastrointestinal y un ejemplo de esto medicamento
podemos encontrar: Tabletas, cdpsulas, elixires, aceites,
liquidos, suspensiones, polvos y granulados. Esta forma
de administracion de medicamento también tiene su

ventaja y sus desventajas, una de sus ventajas es facil de




administrar y una desventaja que tiene es que no se puede administrar a paciente
inconscientes, con nauseas y vomito ya que algunos medicamentos pueden afectar la

mucosa gastrica o puede estropear los dientes.
Administracion de medicamentos por via intradérmica

Este procedimiento de administracién de medicamento se introduce por debajo de la piel. Se
ventaja de uso es que es de muy lenta absorcién y su desventaja es que es la cantidad de
administracibn es muy pequefia y que rompe la barrera protectora de la piel. Este
procedimiento se utiliza para diagndstico, aplicacion de alérgenos y aplicacion de vacunas. Y

que la cantidad que se administra no puede ser mayor de 1ml.
Administracién de medicamentos por via subcutanea

Este procedimiento de administracion de medicamento se realiza por medio del tejido
subcutaneo. Su ventaja es que tiene una absorcion mas rapido que la administracion por via
oral. Y su desventaja que solo se puede administrar pequefias cantidades y que la absorcion

es mas lenta que la administracién por via intramuscular.

El objetivo que tiene este procedimiento de administracion es que la absorcion sea lenta,
para el medicamento realice su accion de forma adecuadamente. El principio que tiene es
por medio de la capa subcutanea sea rapida absorcion y el efecto inicia medio hora después

de ser introducido.
Administracién de medicamentos via intramuscular

Este procedimiento de administracion de medicamento se lleva a cabo por medio de la
introduccion de sustancias ya sea quimicas o bilégicas en el tejido intramuscular y se realiza

con una jeringa y una aguja.

Su ventaja es que absorcion es rapida y que se puede administra cantidades mayores de
medicamento que por la via subcutdnea y una de sus desventajas es que rompe la barrea

protectora de la piel por el cual puede ocasionar ciertas ansiedades al paciente.

El objetivo que tiene este procedimiento de administracion de medicamento es que donde se
introduje el medicamento hay una gran red de vasos sanguineos el cual ayuda a una

absorcion con gran facilidad y rapidez.

Administracién de medicamentos por via intravenosa.



Este procedimiento de administracion de medicamento se realiza por medio se la
introduccion de sustancias medicamentosas directamente al torrente sanguineo utilizando

jeringas y aguja o por medio de la venoclisis.

Su ventaja es que es de efecto rapido y unas de sus desventajas es por problemas
circulatorio, su objetivo es que al introducir una dosis correcto por el torrente sanguineo se

puede lograr una absorcion rapida.
valoracién de la salud en el adulto

Valoraciébn Geronto -Geriatrica Integral: Geriatrica Integral: Geriatrica Integral: es un
instrumento que realiza una valoracion biopsicosocial y funcional que tiene como finalidad
identificar y priorizar los problemas y necesidad de los adultos mayores para asi llevar a

cabo un tratamiento y su seguimiento.

La valoracion Geriatrica Integral (VGI) es un proceso de diagnéstico el cual se lleva a cabo
para determinar el deterioro en las areas médica, psicoldgica, funcional, social y familiar de
una persona de edad avanzada. La valoracion geriatrica integral este proceso lo deben
realizar las personas mayores de 60 afios que lo deben realizar por lo menos 1 vez al afio

que debe ser realizado con atencién primaria.

La Polifarmacia es el uso de 5 0 mas farmacos, otra definicion es la administracion de mas
medicamentos de los que estan clinicamente indicados. Se recomienda en todo paciente

anciano con polifarmacia recordar los tres principios de la prescripcion apropiada:

1.- Disminuir la cantidad de farmacos.
.2.- Iniciar con dosis bajas e incrementar lentamente
3.- Al presentar un nuevo sintoma pensar en efectos secundarios.

lavado gastrico.

El lavado Gastrico consiste en una técnica que consiste en la descontaminacion
gastrointestinal y el cual se realiza por medio de la colocacion de tubo orogastricos que tiene
como fin de respirar y asi poder administrar pequefias cantidades de sustancias para asi

evacuar el toxico que aun se encuentra en el estbmago.

El lavado gastrico se debe realizar en un plazo no mayor 60 min tras la ingestién del toxico y,

puesto que es una técnica no exenta de riesgos, no debe realizarse de forma rutinaria, sino



que se reservara Unica y exclusivamente para aquellas intoxicaciones que sean graves y

puedan poner potencialmente en peligro la vida del paciente.
succion géstrica.

Succidén gastrica es un procedimiento que se utiliza en los cuidados de enfermeria el cual
tiene un fin y es la evacuacion de sustancias toxicas del estbmago. A este procedimiento se
le conoce con otros hombres, por ejemplo: lavado gastrico, bombeo del estbmago y succion

con sonda nasogastrica.

La forma en que se realiza es introduciendo una sonda que es introducida por medio de la
nariz o la boca bajando por el es6fago hasta el estbmago. También a este procedimiento se
le puede administra algin analgésico para asi disminuir la irritacion y el reflejo nauseoso que

ocasiona la sonda.

La preparacion para este procedimiento si en caso fuera de emergencia si el paciente ha
ingerido veneno no requiere ni una Preparacion para succién gastrica. Pero si se esta
realizando para examen en este caso se requiere una preparacion el cual lo debe sefala el

medico de no comer desde la noche anterior o que deje tomar ciertos medicamentos.

Las razones por que se realiza este procedimiento es por extraer del estbmago veneno,
materiales téxicos o medicamentos en exceso. Realizar una limpieza estomacal antes de

realizar una endoscopia. O solamente recoger acidos estomacales.

Llegué a la conclusion de aprendido en estos temas en particular por ejemplo sobre las vias
de administracion de medicamento aprendi que cada método tiene su forma de aplicar, en
donde se debe aplicar, su eficacia de absorcion de cada una de los métodos de

administracién de medicamentos, sus ventajas y desventajas de cada una.

Asi como la atencion que deben tener los adultos, asi como el examen médico que se llama

La valoracion Geriatrica Integral (VGI) que se deben realizar por lo menos una vez al afio.



