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BIENESTA
R, SALUD
Y

ENFERME

Se define

Que el enfermero

debe tener

Siempre presente la
totalidad de la
persona y esforzarse
por comprender como
su parte alterada se
relaciona con dicha
totalidad.

El objetivo

La
creencia

El ciclo
holistico

-

Es potenciar la curacién
de la totalidad de Ia
persona desde el
nacimiento hasta la

muerte.

—

-

Sostiene que las fuerzas de la
naturaleza dependen de
mantenerse en equilibrio o
armonia. La vida humana es un
aspecto de la naturaleza que

debe estar en armonia con el

“resto de ella.

- “El ciclo holistico es un modelo
que integra, organiza y concatena
los holotipos de investigacion
como momentos de un proceso
continuo y progresivo, en el cual
lo que un investigador deja a
cierto nivel, otros investigadores

Salud
S holistica

lo retoman para hacer de cada_J
conclusién un punto de partida.

Vislumbra todas las
dimensiones del ser humano
de una manera
interdependiente e integrada,
como una entidad completa en
relacion al mundo que le
rodea. Se refiere al bienestar
fisico, psicolégico y social,
abarcando la esfera subjetiva y
del comportamiento



INDIVIDUOS Y
FAMILIA EN EL
LUGAR Y EN LA
COMUNIDAD.

Etniay

cultura =S

Relacion de
ayuda en
enfermeria

-

TRATO DE
ENFERMER =
O(A)
PACSIENTE

\

—

g

conjunto de actividades
profesionales destinadas al
cuidado, promocion,
mantenimiento o]
restablecimiento de la saludg
Optima tanto para la persona
como para la sociedad,
basandose en fundamentos

La enfermeria conjuga dos
aspectos importantes: la
técnica médica y el trato al
paciente. Para el profesional
sanitario el organismo humano
se asemeja a una maquina que
hay que mantener, y reparar en

tedricos y metodolégicos ocasiones.

S

Es el intercambio personal y humano que tiene
lugar cuando el profesional interactia con la
persona o familia que necesita de sus servicios 0
sufre y pone a su disposicion el conjunto de
actitudes internas y habilidades en las que se
fundamenta el conocimiento de la competencia
relacional de su disciplina, con el fin de que sean
capaces de explorar y comprender mejor su
problema y de utilizar sus recursos internos para
hacerle frente.

El debe colaborar en la prevencion y lucha contra
la enfermedad, y es aqui donde el trato con la
paciente cobra sentido, en la fundamental
interrelacion que se establece entre los y las
enfermeras y el paciente.

En sintesis, se puede afirmar
que la cultura es desarrollada
por los seres humanos y a la
vez ella influye a las
personas en su pensar y en
su actuar. Dentro de la
cultura, las creencias orientan
(mas no siempre
condicionan) las practicas; y
estas a su vez pueden
modificar las  creencias.
Entonces, la cultura actda
como guia dindmica que
orienta y modula la
convivencia grupal humana.



