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INTRODUCCION A LA ENFERMERIA

Se le llama bienestar a un proceso
relacionado con las actividades y conductas

Se define enfermeria al
conjunto de actividades

Definicion ., ) ) -
e profesionales con un Promocion que potencian la calidad de vida. Los
f . | cuerpo de conocimiento de lasaludy | profesionales promueven: el bienestar en
enfermeria .
cientificos propios. " el bienestar pacientes que pueden estar anos o
ndividuos
Tres tipos . ! enfermos.
Aspecto que merece de familias,
i ) comunidad.
un estudio general, pacientes

Las actividades de enfermeria que

previenen la enfermedad incluye:
Prevencion vacunaciones, cuidados prenatales y
de la salud en lactancia.

Terminode @ Si como un
enfermeria | abordaje singular en

el ambito local.

El cuidado de las = Se centra en el paciente enfermo. Actividades;
Objetivo personas, familia, g presentacion de atencién directa a la persona
de estudio comunidad. % Promocién de la salud y enferma, diagndstico y valoracidn, consulta con
. $ el bienestar, prevencién otro profesional sobre el caso del E)aaente,
FIore'nc.e, eéxpreso su tirme -g Cuatro_de la  enfermedad, Recuperacion | ensefianza de actividades de recuperacion en el
A mediados ConuiEs g de que el £ 4reas recuperacion de la salud paciente, rehabilitacién.
de Xix conocimiento de la £ e
enfermeria es colocar al < enfermos terminales . )
paciente en las mejores : Como personal de enfermeria conocer el marco legal normativo. El
condiciones. profesional que ejercen enfermeria lo hacen a partir de un titulo habilitante,
el enfermero no puede aducir ighorancia o desconocimiento en el ejercicio de
BuEes La  adquisicion, T la profesion tal caso llevan a un delito y se condena por negligencia: error de
ST mantenimiento, enfermeria administracion de medicamentos, error en el producto, error en la dosis la
restauracion en falta de atencion, asi el enfermero debe notar el detalle preciso de las
estado de salud. condiciones del paciente.
Depende de la Un aspecto importante es la formacién del profesional, como profesion; la
De qué formacién académica las Formacién e enfermeria esta establecido cuerpo bien definido de conocimientos vy
depende la " expresiones vividas y la investigacion |experiencias. Nightingale  logro instituir reformas de salud y reducir
eficiencia capacidad fisica y mental notoriamente a las tasas de mortalidad a causa de enfermedades contagiosas e

_ del profesional. infecciosas.



