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CUIDADOS HOISTICOS

La interaccion se considera exitosa cuando;

el proceso de interaccion,

Individuos y familia en el lugar y en la comunidad

Un proceso de comunicacion e interaccion

Un proceso metddico y estructurado

El objeto de la relacion de ayuda es el cambio

Los elementos que participan en la relacién de
ayuda son: Roles:

ademas de los resultados, ofrece una clara
contribucion al crecimiento de la persona o
familia y de la enfermera

debe hacer uso de su experiencia clinica, de su

preparacion académica y principalmente, exhibir
gran parte del componente estético que se
percibe a través del sentido comun, intuicidn,
sensibilidad y habilidades comunicativas

el que ayuda como el que demanda la ayuda se

ven afectados por la comunicacion verbal y no
verbal; asi, cuanto mas transparente sea la
comunicacion, mas eficaz sera la relacion.

sea la relacion de ayuda, pero las caracteristicas

esenciales, es decir, las pautas de estimulo-
respuesta, estan siempre presentes; la persona
gue ayuda siempre esta accesible y se muestra
segura

cuando termina la relacion, las personas no son

las mismas, sino que han mejorado: ya no sufren
tanto, no se sienten tan indefensos, se conocen
mejor y sus comportamientos son mas
adecuados a las circunstancias

uno es el que proporciona la ayuda y el otro el
ayudado.




