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INTRODUCCION 

A LA 

ENFERMERIAEN

FERMERIA 

Florence 

Nightingale 

mediados 
del siglo XIX, las enfermeras han logrado 
modificar su competencia y desempeño 
gracias 
al incremento de sus conocimientos teóricos 
acerca de su joven ciencia, especialmente a 
partir de la segunda mitad del pasado siglo 
XX. 

siglo XIX 

Definió la función propia y 

distintiva de la enfermera (colocar 

al paciente en las mejores 

condiciones para que la naturaleza 

actúe sobre él. 

Se define 

enfermería 

Al conjunto de actividades profesionales con 
un cuerpo de 
conocimientos científicos propios, 
desarrollados dentro de un marco conceptual 
Destinados a promover la adquisición, 
mantenimiento o restauración de un estado 
de 
Salud óptimo 

Es una de las tareas 

dificultosas y 

estresantes que el 

profesional puede 

enfrentarse 

vocacionalmente 

Florence Nightingale expresó su firme convicción 

de que el 

conocimiento de la enfermería -no sólo su 

práctica- era intrínsecamente distinto del de la  

ciencia médica 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



AMBITO DE LA 

ENFERMERIA 

Dispensan 

cuidados a 

tres tipos de 

pacientes: 

Individuos, familias 

y comunidades. 

La práctica de 

la enfermería 

implica cuatro 

áreas: 

Promoción de la salud y el 

bienestar, prevención de la 

enfermedad, recuperación de la 

salud y cuidados de los enfermos 

terminales. 

Ejercicio en 

enfermería 

 

Que el profesional de 

enfermería conozca 

plenamente cuál es el 

marco legal normativo que 

regula su práctica; cuáles 

son sus deberes, derechos, 

obligaciones. 

Los marcos teóricos 

aplicables a estos tipos de 

pacientes, así como las 

valoraciones de salud. 

Un área de conflicto permanente 

que nos permite y nos demanda 

iniciar en forma inmediata es la 

correspondiente al ejercicio 

profesional responsable 

formación e 

investigación 

Como profesión, la enfermería 

está estableciendo un cuerpo 

bien definido de conocimientos y 

experiencias. 

Los investigadores que son 
profesionales de enfermería utilizan 
dos enfoques principales a la hora de 
estudiar las respuestas de los pacientes 
a las alteraciones en su salud y las 
intervenciones de enfermería. 
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 Individuos, familias y comunidades.  
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