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Elementos de los cuidados

Conceptos

l

Etnia y cultura

Espiritualidad vy religion

Se ocupa del individuo como
de la salud del grupo,
profesional al servicio de la
comunidad

Es ponerse en el lugar del otro,

intentando descubrir sus
sentimientos emociones

Transculturalidad

Interpersonal

Sexualidad

l

Liderar, dirigir

Los adolescentes aun siguen teniendo
ideas erroneas en métodos

anticonceptivos

un proceso natural que ocurre
entre una persona lider

Sistema de creencias y
valores. La cultura es la
clave que permite un mejor
adecuamiento de las
practicas

Dirigido a la recuperacion o
mantenimiento de la salud

|
La cultura actual

Empatia

Como guia dindmica que
orienta y modula la
convivencia grupal humana

Es la capacidad de mirary
descubrir al otro de
sumergirse en el mundo del
otro

Que debemos de tener en
cuenta

Comunicacion

Tener en cuenta tanto el
receptor de los cuidados de
los mismos al momento de

planear, organizar,
ejecutar, evaluar

Llegar al otro e intercambiar
con el, observacion y las
expresiones de complacencias

|
espiritualidad

Incluye la religién pero no es
igual. Dimensién Unica de la

Los educadores

Consejo nacional de enfermeria

El personal de enfermeria deberia
ver sobre ese problema ya que los
adolescentes requieren de ello

Actitud proactiva visionaria y
asertiva hacia los procesos
tener el protagénico como

lider

Hay un aumento en la incidencia de
END, IVE ITS y el mantenimiento de
practicas sexuales no satisfactorias

Tres funciones

Gestionar del cuidado,
ejecutar acciones derivados
del diagndstico tratamiento

medico

Encomienda

El liderazgo se expresa
cuando se le encomienda a
los enfermeros velar por la

administracién de los
pacientes




