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INTRODUCCION A LA
ENFEMERIA

FUNDACION DE LA
ENFERMERIA COMO
PROFESION

A mediados del siglo XIX
por Florence Nightingale

Se define enfermeria al conjunto de
actividades profesionales con un cuerpo
de conocimientos cientificos propios,
destinados a promover la adquisicion,
mantenimiento o restauracion de un
estado de salud éptimo del individuo o
de la sociedad.

DEFINICION DE_J
ENFERMERIA

La comunicacién es muy

RECEPTORES DE LA importante para el personal de

ENFERMERIA asertivo, a hablar y a escuchar.
Los profesionales de enfermeria
AMBITO DE LA dlspensan cuidados a tres tipos
de pacientes
DISCIPLINA

Las précticas profesionales son el
medio a través del cual se facilita

CENTROS PARA a los estudiantes de enfermeria

enfermeria, debe aprender a ser

Surgié como una
necesidad
imperiosa del
hombre

INDIVIDUOS
FAMILIAS

COMUNIDADES

Donde a futuro se desarrollaran
como profesionistas expertos en
el desempefio de sus

potenciar y aplicar los diferentes
saberes adquiridos en el campo
real de trabajo

PRACTICAS actividades.

En la incorporacién de hombres, la
profesion puede ampliar su horizonte
mediante la aportacion de nuevas ideas
y mediante la implantacion de
diferentes formas de ensefianzas.

PAPEL DE LOS HOMBRES EN LA
ENFERMERIA

Es el cuerpo legal para
la practica profesional
de la disciplina.

LAS LEYES SOBRE LAS
PRACTICAS

Son importantes dentro de la
organizacion profesional, las
normas describen las
responsabilidades que tienen los
profesionales de enfermeria.

NORMAS VIGENTES DE
LA PRACTICA



AMBITO DE LA
ENFERMERIA

—

PROMOCION DE LA SALUD Y

EL BIENESTAR

Se llama bienestar a un proceso
relacionado con las actividades y
conductas que potencian la .
calidad de vida y elevan al

maximo el potencial personal

Actividades:

Individuales
° Comunales

Actividades de prevencion:

Programas de prevencién Vacunaciones

PREVENCION DE LA META de enfermedades para _J )
) Cuidados prenatales y en
mantener una salud optima
ENFERMEDAD p lactantes
Prevencion de enfermedades de
- transmision sexual
Actividades de Enfermeria:
Se centra en el paciente Prestacion de atencion directa
enfermo y se extiende desde Realizacion d dimient
- ealizacion de procedimientos
RECUPERACION DE LA SALUD la deteccion precoz de la |

CUIDADO DE LOS ENFERMOS

TERMNALES

EJERCICIO EN ENFERMERIA

FORMACION

EINVESTIGACION

enfermedad a la ayuda del
paciente durante el periodo
de recuperacion

Consulta con otros personales

Ensefianza a los pacientes

Rehabilitacion del paciente

Implica consolar y atender a las
personas de todas las edades
que estan en fase terminal de
una enfermedad

Incluye ayudar a los
pacientes a vivir lo mas
cémodamente posible
hasta la muerte

Deberes
Es necesario que el profesional conozca
plenamente cual es el marco legal Derechos
normativo que regula su practica

Obligaciones

La formacién es un aspecto Programas curriculares en escuelas
importante del desempefio

profesional y facultades universitarias
Sl

Las dos proporcionan
contribuciones valiosas
para la practica basada
en la evidencia

Los investigadores
profesionales de
enfermeria utilizan dos
enfoques principales

CUANTITATIVO

CUALITATIVO



